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IMPORTANTE

“Dejase sin efecto el distanciamiento social de DOS (2) metros a partir
del 12 de abril del 2022”

Resolucién 705/2022 MSN

Recomendaciones de cuidado generales para la prevenciéon de Covid-19 y otras
enfermedades respiratorias agudas:

ARTICULO 19:

a. Continuar con el uso adecuado del barbijo en espacios interiores, incluyendo los ambitos
laborales, educativos, sociales y el transporte publico.

b. Asegurar la ventilacién de los ambientes.
c. Mantener la higiene adecuada y frecuente de manos.

d. Ante la presencia de sintomas, evitar el contacto con otras personas, no acudir a
actividades laborales, sociales, educativas, lugares publicos y evitar el uso del transporte
publico.

ARTICULO 2°. Dejase sin efecto el distanciamiento social de DOS (2) metros.

ARTICULO 3. Eliminacion de la obligatoriedad del auto reporte de sintomas a la aplicacién
cuidar.

ARTICULO 4°. Para determinar la modalidad de prestacién de servicios laborales -presencial
o remota- de una persona, se recomienda la realizacion de una evaluacion médica de riesgo
individual con su correspondiente certificacidn, sin que sea suficiente su sola pertenencia a
los grupos de riesgo previstos por el articulo 32 de la Resolucién Ministerial N2 627/20.

RECOMENDACIONES FRENTE A LAS
NUEVAS MEDIDAS SANITARIAS

Siendo las farmacias establecimientos sanitarios a los cuales concurren los habitantes de las
diferentes jurisdicciones en busca de alivio y consejo para los problemas de salud agudos,
cronicos, menores y graves buscando un estado de completo bienestar fisico, mental y social.

Que son la Oficinas de Farmacias los centros de salud de mayor acceso y familiaridad con los
miembros de sus comunidades, que han sido establecimientos esenciales y presentes durante las
24 horas durante todos los dias de aislamiento social preventivo y obligatorio y del
distanciamiento social preventivo y obligatorio.
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Que numerosos farmacéuticos y sus colaboradores han sido afectados por la COVID 19 en
algunos casos perdiendo la vida en cumplimiento de los deberes profesionales, sufriendo la
comunidad farmacéutica irreparable pérdidas de sus Colegas y compafieros de trabajo, que
muchos de los establecimientos se vieron seriamente afectados econémicamente por las
diferentes vicisitudes padecidas.

Y fundamentalmente por ser los referentes y promotores de salud de los barrios
de su pertenencia ante las nuevas medidas propuestas por el gobierno nacional para los
cuidados frente a la PANDEMIA por SARS-CoV-2 reafirmando que las conductas durante una
Pandemia donde atn persiste la circulacién comunitaria, para tener impacto positivo deben de
ser sostenidas en el tiempo e implican no solo la responsabilidad individual sino también la
colectiva, considerando que:

EL CDC manifiesta que la transmision del SARS-CoV-2 ocurre al:

e Alinhalar estando cerca de una persona infectada que exhala pequefias gotitas o por
aerosoles en el aire que contienen el virus.

e Al hacer que estas pequefias gotitas y particulas respiratorias que contienen el virus se
depositen sobre los ojos, nariz o boca, especialmente a través de salpicaduras y
aspersiones como las generadas al toser o estornudar.

e Al tocarse los 0jos, la nariz o 1a boca con las manos contaminadas con el virus.

LA OMS reconoce la transmision por el aire para el SARS-CoV2 como la principal
via de contagio:

“El virus se propaga en aerosoles que se emiten al respirar, toser, o hablar que quedan
suspendidas en el aire y que pueden trasladarse a mas de un metro”

Fuente OMS
La Confederacion Farmacéutica Argentina recomienda:

¢ Usar barbijo quirargico (con buen ajuste a toda la cara) dentro del establecimiento
farmacéutico durante toda la jornada de trabajo. (El uso de otros elementos de
protecciéon dependera de los factores de riesgos de cada trabajador y de la situaciéon
epidemiologica de la jurisdiccion).

e Limpieza frecuente de manos.

e Distanciamiento: establecer la mayor distancia posible entre los puestos de trabajo
dentro de los parametros recomendados. (Sugerido de 1 a 2 metros dependiendo de si se
trata de personas vacunadas con esquema completo o no).

e Mamparas:Cuando no se las instala cuidadosamente, las barreras pueden interferir
con una buena ventilacion. Controlar que las barreras estén posicionadas correctamente
segin la ocupacion prevista, que su tamafio y ubicacidn eviten la transferencia directa
de gotitas respiratorias que podrian "rociarse" directamente desde una persona a
otrasalvaguardando la renovacion del aire.

e Ventilacion: corriente, cruzada y continua. Consultar por los sistemas propios de
ventilacion de cada establecimiento en cuanto al peligro de la recirculacion del aire,
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filtros aconsejados y la utilizacién de ventiladores para forzar la renovacion del aire. Se
sugiere utilizar medidores de Di6éxido de carbono para evaluar la calidad del aire.

Ventiladores procurar reducir al minimo la posibilidad de crear patrones de aire que fluyan
directamente de una persona a otra:

1. Evitar el uso de las configuraciones de alta velocidad.

2. Usar ventiladores de techo a baja velocidad y posiblemente en la direcciéon de flujo
inverso (para que el aire sea absorbido hacia el techo).

3. Direccionar la descarga del ventilador hacia una esquina no ocupada, hacia espacios de
pared o por encima de la zona ocupada.

4. Los ventiladores también pueden permitir el flujo de aire direccional desde las zonas
limpias a las menos limpias.

5. Tales aplicaciones deberian evaluarse detenidamente para evitar consecuencias
involuntarias y ser adoptadas inicamente cuando estén respaldadas por una evaluacion
de riesgo de seguridad.

e Aforo del establecimiento, evitando la aglomeracion de personas las cuales deben
de permanecer todo el tiempo con barbijo y a una distancia preventiva. En caso de
espera en el exterior recomendar el uso de barbijos. Procurar la distancia entre personas
no menor a 1metro siendo la recomendada de 2 metros al desconocer el estado de
vacunacion de los concurrentes. Sihay normativa jurisdiccional con mayor restriccion
debera respetarse.

¢ Promover esquema completo de vacunacion paratodos los miembros del
establecimiento mayores de 16 afios, de acuerdo con la normativa jurisdiccional vigente.

e Se entiende por esquema completo dos dosis o tres de esquema primario
con no mas de 5 meses de la administracion de la Gltima dosis, o esquema
completo con dosis de refuerzo ( tercera o cuarta inoculacién).

e Limpieza de superficies: dada que la transmision por superficies es posible pero
muy poco frecuente y dada las caracteristicas particulares de cada establecimiento se
sugiere mantener las superficies limpias de acuerdo con las buenas practicas de
funcionamiento de establecimientos de salud, reforzando la frecuencia de limpieza en
manijas, picaportes, barandas, teclados,mostradores, etc.

e Ante caso sospechoso y /o confirmado actuar de acuerdo con la normativa vigente
de acuerdo con el momento epidemiolégico de cada jurisdiccion.

¢ Estar muy atentos a la situacion epidemiolégica de cada jurisdicciéon que
podrian ocasionar cambios en las conductas preventivas a implementar.

Los protocolos para la administracion de vacunas, toma de presion, etc. se mantienen,
solamente tener en cuenta que ya no hay intervalos para la administracién de vacunas contra la
COVID 19 y otras vacunas y la administracién simultanea es permitida.

“La posibilidad de coadministrar las vacunas contra COVID-19 junto con cualquier otra
vacuna del CNV, pudiéndose administrar el mismo dia o en dias diferentes, sin requerir
intervalo entre las dosis”.

MSN
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Este protocolo es dinamico de acuerdo con las
modificaciones y recomendaciones establecidas por
organismos nacionales e internacionales

PROLOGO

La Confederacion Farmacéutica Argentina con el objeto de contribuir a las medidas de
prevencion tanto de la comunidad en general como de los profesionales farmacéuticos
ha elaborado un protocolo, ya en momentos de emergencia sanitaria debemos
garantizar la continuidad de las prestaciones farmacéuticas en todo el territorio
nacional. Es sabido que las farmacias comunitarias de nuestra red son lugares de
frecuente consulta por la poblacion y para brindar los servicios farmacéuticos en estas
emergencias debemos cuidar la salud de los propios farmacéuticos y colaboradores o
empleados de farmacias, es por ello que el protocolo contiene un breve resumen de las
acciones en concordancia con las recomendaciones del Ministerio de Salud de la
Nacion, Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la Federacion Farmacéutica
Internacional (FIP), promoviendo la Educacion Sanitaria pertinente como asi también
las medidas higiénicas sanitarias de los farmacéuticos y los empleados de las farmacias.
Las Farmacias deben garantizar las 24 horas de los 365 dias y los farmacéuticos brindar
la informacién rigurosa y veraz a la comunidad, para ello la Confederacion
Farmacéutica Argentina brindara capacitacion online a todos los farmacéuticos del
pais, asi como consejos ttiles, folleteria para la comunidad. Por otra parte,
brindaremos recomendaciones para adultos mayores y poblacion en general que seran
actualizadas de acuerdo a las recomendaciones de nuestro Ministerio de Salud de la
Nacion y provinciales. La Confederacion Farmacéutica Argentina y sus Colegios de
Farmacéuticos pondran a disposicién un nimero de WhatsApp para atender las
situaciones particulares de los farmacéuticos y empleados de farmacia de nuestra red
sanitaria.

1. ANTECEDENTES

Al igual que otros de la familia de los coronavirus, el SARS-CoV-2 causa diversas
manifestaciones clinicas englobadas bajo el término COVID-19, que incluyen cuadros
respiratorios que varian desde el resfriado comun hasta cuadros de neumonia grave
con sindrome de distrés respiratorio, shock séptico y fallo multiorganico. Ante el
progresivo incremento de nuevos casos de COVID-19 en nuestro pais todas las posibles
puertas de entrada al sistema sanitario deben estar preparadas. Por tanto, los
Farmacéuticos comunitarios, como profesionales sanitarios que desarrollan su
actuacion profesional desde establecimientos sanitarios (Farmacias Comunitarias),
deben seguir las mismas recomendaciones que desde el Ministerio de Salud de la
Nacion y/o Provinciales se emitan para los profesionales sanitarios, particularmente los
situados en la atencion primaria de la salud. Ley 17.565 Articulo 33. Sin perjuicio de lo
establecido en la presente ley, seran también obligacion del farmacéutico:
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a. Prestar colaboracion que le sea requerida por las autoridades sanitarias, en caso de
epidemias, desastres u otras emergencias;

b. Preparar o dispensar recetas;

c. Vigilar el cumplimiento de las indicaciones que imparta a su personal auxiliar y
comprobar, que éstos actiien estrictamente dentro de los limites de su autorizacion,
siendo solidariamente responsables si por insuficiente o deficiente control de los actos
por éstos ejecutados, resultase un dafio para terceras personas. Al tratarse de una
enfermedad transmisible los farmacéuticos comunitarios deben extremar las medidas
de precaucion en su practica asistencial.

2. RECOMENDACIONES PARA EL FARMACEUTICO
COMUNITARIO

2.1 Seguir las recomendaciones de las Autoridades Sanitarias. En la elaboracion
del presente documento se han tenido en cuenta las recomendaciones del
Ministerio de Salud de la Nacion y de la Federacion Farmacéutica Internacional
(FIP).

Situacion epidemioldgica

El 31 de diciembre de 2019, China notific6 la deteccion de casos confirmados por
laboratorio de una nueva infecciéon por coronavirus (COVID-19) que posteriormente
fueron confirmados en varios paises de distintos continentes. La evolucion de este brote
motivo la declaracion de la OMS de una emergencia de salud puablica de importancia
internacional (ESPII) y posteriormente declar6 la pandemia. A la fecha, la OMS
continta la investigacion sobre el nuevo patdgeno y el espectro de manifestaciones que
pueda causar, la fuente de infeccion, el modo de transmision, el periodo de incubacioén,
la gravedad de la enfermedad y las medidas especificas de control. La evidencia actual
sugiere que la propagacion de persona a persona esta ocurriendo, incluso entre los
trabajadores de la salud que atienden a pacientes enfermos de COVID-19, lo que seria
consistente con lo que se sabe sobre otros patégenos similares como el SARS y el
coronavirus causante del MERS- CoV.

Declaracion de la OMS El 30 de enero de 2020, el Director General de la OMS declar6
que el brote del nuevo coronavirus constituye una emergencia de salud puablica de
importancia internacional (ESPII) en el marco del Reglamento Sanitario Internacional.
Con la consecuente emision de recomendaciones tanto para el pais donde se esta
produciendo el evento, como para el resto de los paises y a la comunidad global. Donde
se destacan que se espera que una mayor exportaciéon internacional de casos pueda
aparecer en cualquier pais. Por lo tanto, todos los paises deben estar preparados para la
contencion, incluida la vigilancia activa, la detecciéon temprana, el aislamiento y el
manejo de casos, el seguimiento de contactos y la prevencion de la propagacion de la
infeccion por COVID-19, y compartir datos completos con la OMS.
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La OMS publica en linea un amplio conjunto de orientaciones técnicas con
recomendaciones para todos los paises sobre el modo de detectar casos, realizar
pruebas de laboratorio y gestionar los posibles casos. Las orientaciones se basan en los
conocimientos sobre el virus que existen en ese momento.

Tomando como base la experiencia con el SARS y el MERS, asi como las vias de
transmision conocidas de los virus respiratorios, se publican orientaciones sobre la
prevencion y el control de infecciones destinadas a proteger a los profesionales
sanitarios, en las que se recomienda adoptar precauciones contra la transmisiéon por
goticulas y por contacto al atender a los pacientes, asi como precauciones contra la

transmision aérea en las intervenciones asociadas a la generacion de aerosoles.

11 de marzo de 2020: Declaracion de Pandemia

Profundamente preocupada por los alarmantes niveles de propagacion de la
enfermedad y por su gravedad, y por los niveles también alarmantes de inaccion, la
OMS determina en su evaluaciéon que la COVID-19 puede caracterizarse como una

pandemia.

13 de marzo de 2020

Se establece el Fondo de Respuesta Solidaria contra la COVID-1q para recibir

donaciones de particulares, empresas e instituciones.
Julio 2020

Ultimas declaraciones respecto a la transmisién por via aérea de Benedetta Allegranzi,
jefa técnica de la OMS para prevencion y control de la infeccion: “En el altimo par de
meses, especialmente hemos sefialado varias veces que consideramos la transmision
por via aérea como posible, aunque es cierto que no esta respaldado por pruebas
solidas o, incluso claras”.

30 de abril 2021

La Organizacion Mundial de la Salud incorporé como vias de contagio del virus SARS-
CoV-2, causante de la enfermedad coronavirus, a los aerosoles que permanecen
suspendidos en el aire en ambientes cerrados.

EL altimo documento con fecha 30 de abril reza "La evidencia actual sugiere que el
virus se propaga principalmente entre personas que estan en contacto cercano entre si,
generalmente dentro de 1 metro (corto alcance). Una persona puede infectarse cuando
se inhalan aerosoles o gotitas que contienen el virus o entran en contacto directo con
los ojos, la nariz o la boca". Y agregan que “El virus también se puede propagar en
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ambientes interiores mal ventilados y/o concurridos, donde las personas tienden a
pasar periodos de tiempo mas largos. Esto se debe a que los aerosoles permanecen
suspendidos en el aire o viajan més de 1 metro (largo alcance)".

¢ Recomendaciones de la OMS: evitar las tres c en inglés:
closed, crowdedorinvolve closecontact.

Espacios cerrados, abarrotadas o que impliquen contacto cercano.

Se han reportado brotes en restaurantes, practicas de coros, clases de
acondicionamiento fisico, clubes nocturnos, oficinas y lugares de culto donde la gente
se ha reunido, a menudo en lugares cerrados abarrotadas donde hablan en voz alta,
gritan, respiran fuertemente o cantan. Los riesgos de contraer COVID-19 son mayores
en espacios abarrotados e inadecuadamente ventilados donde las personas infectadas
pasan largos periodos de tiempo juntas en las proximidades. Estos entornos son
donde el virus se propaga por gotitas respiratorias o aerosoles de manera
mas eficiente, por lo que tomar precauciones es aiin mas importante.

https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-
public?gclid=CjoKCQjwktKFBhCKkARIsAJeDT0ojEOnx8d-nrnBVSngvlhclBXFNb7jSs-
O0DL3NLT-qJwBtWGq91hbNoaAspfEALw wcB

Cualquier cambio en la evaluacion de la OMS sobre el riesgo de transmisiéon podria
afectar a sus consejos actuales y las medidas preventivas tomadas por los gobiernos,
que confian en la agencia para sus politicas de prevencion y salud puablica.

Ultimas recomendaciones MSN

Cuidados principales

Estas recomendaciones abordan medidas generales de prevencion de la transmision de
COVID-19 por aerosoles tanto en exteriores como en ambientes interiores, ya sea en
viviendas (casas y edificios de propiedad horizontal) e instituciones (educativas,
comerciales y edificios publicos). Quedan excluidos los establecimientos de atencion de
la salud, por las caracteristicas particulares de la actividad.

https://bancos.salud.gob.ar/recurso/recomendaciones-sobre-la-ventilacion-de-
ambientes-para-evitar-la-transmision-por-aerosoles
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https://www.argentina.gob.ar/salud/coronavirus-COVID-
19?utm source=search&utm medium=cpc&utm campaign=coronavirus&utm term=gr
ants&utm_content

2.2 Facilitar informacion sobre la infeccion por COVID-19

Al ser la farmacia comunitaria una de las primeras estructuras sanitarias a las que
acude un poblador para solicitar informacién sobre la infeccién por COVID-19, el
farmacéutico comunitario debe responder a sus demandas de informaciéon de manera
sencilla y trasladar sobre todo, la relativa a prevenir la transmision de la infeccion. Se
recomienda la colocacion de informacion visual (carteles, folletos, etc.) en lugares
estratégicos de la farmacia comunitaria para proporcionar a la poblacion las
instrucciones sobre higiene de manos e higiene respiratoria. Las medidas genéricas de
proteccion individual frente a enfermedades respiratorias incluyen:

e Higiene de manos frecuente (lavado con agua y jabén o soluciones
hidroalcohoélicas) (ver Anexo I preparacion de Alcohol en gel)

e Al toser o estornudar, cubrirse la boca y la nariz con el codo flexionado.

e Usar panuelos descartables, y desecharlos en bolsas o tachos herméticos
tras su uso.

e Evitar el contacto cercano (manteniendo una distancia minima a un metro y
medio) con otras personas.

e Respetar el aislamiento domiciliario dispuesto por las autoridades.

o Evitar tocarse los ojos, la nariz y la boca, ya que las manos facilitan la
transmision y la zona T es la via de entrada mas importante del virus.
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e Esrecomendable disponer de dispensadores con solucion hidroalcohdlica (geles
o liquidas) al alcance de los usuarios de las farmacias y de su personal.

¢ Uso de barbijos no quirurgicos, tapabocas-nariz y/o cobertores
faciales obligatorios al ingresar a espacios cerrados de acceso
publico, transporte publico y transporte donde viajen dos o mas
personas.

¢ Mantener ambientes ventilados, facilitar ventilacionconstante,
continua ycruzada.

e Respetar normativas de cada jurisdiccion, ya sea recomendacion u obligacion de
uso.

Recomendaciones del Ministerio de Salud de la Nacién sobre barbijos

Recomendaciones del Ministerio de Salud de la Naciéon para la poblacion

https://www.argentina.gob.ar/salud/coronavirus/vigilancia

Higiene de manos
Lavado de manos

A partir de los conocimientos disponibles hasta el momento sobre el virus SARS-CoV-2,
se sabe que presenta una estructura lipidica (una cubierta grasosa que lo envuelve), lo
cual lo hace muy soluble a soluciones jabonosas. Una adecuada higiene de manos
puede realizarse a través de dos acciones sencillas que requieren de un correcto
conocimiento de ambas técnicas:

e Lavado de manos con agua y jabon.

El lavado de manos con agua y jabon debe realizarse siguiendo los pasos indicados en la
siguiente ilustracion:
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Para reducir eficazmente el desarrollo de microorganismos en las manos, el lavado de
manos debe durar al menos 40—60 segundos.

e Higiene de manos con soluciones a base de alcohol u otras soluciones para manos

ANEXO 1
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ALCOHOL EN GEL

REVISION 02 - JULIO 2014

SINONIMIA: Aloohiel 707 gel

FORMULA CLANTITATIVA

Etandl 947 T2 mil
Carbormer 05g
Clicerina 2q
Tristanolarmine 50%cs.p. gH T
Aqua purificada 20 mi
Alcohol salucidn tapea CFE c.s.p. 1o0g
CALIDAD DE MATERIAS FRIMAS

Carhomer 1% Farmacopes
Etancl 47 Farmacopes
Cleczrina Farmacopea
Triedarlarrina Farrnacapes
Aqua purificada Farmacapea

Alcohol selucidn bhpeca CFR  Mer monografia

11 En 2] sl e s g fue ot 4 £k
m meeril Carhapol H Cortop tens disisies qrodos
g i 780 Thiree. mic P ol desrmnil da st

= uriirarmn B0y Ut 1 pemesm

=]

METODBLOEIA

La humectacién del carbomer es uno de los pasos
fundamentales d= La preparacian y varia de scuer-
do al fipo wtlizada. Es moomendable el uso de un
carbdmene de humectacin rapida flipo Ulirez 100
porque desrminiye s tiempos de preparacdn ¥ da
geles mén Lranspanenies.

En mcipients adecuadn colocar el carbormer, e ar
agregando pequenias cantidsdes de agua para hu-
mectar el palimers, con myuda de varill o pilén i
desagregando ks grumos, Una vez incorporado el
toal d= agun hay que dejor 0 bumestacién, agitan-
do cada tanta. ELtiempo de humectacidn dependers
de las especificaciones del fabricante del carbime-
. Luege agregar el etancl, |a glicerina y ho

neizar. Para gelificar agregar La trietanolamina |al
5% cn agual, cn gotos y con constanic agiaciin
hasla pH cencane a 7 donde se logra la consishen-
cia adecuada. La farmacién de burbujers =5 normal,
peroes mayar si la agitacian es vio- lenta o con be-
tidar Fl agregaca de TEA sn gotes deminuge 12
forenacifin de grumes. Finalmente hay qus agreger
alcchol solucian topsca, hasts completar peso final.

ENVASADD Y ROTULADD

TR BT UE DIRGR S RATIIICE.

Uitilizar pruases de plisticn, de cerm perfecte.

Etiguetar acorde a Mormas BPPF.

ELEMENTOS

Material volumnétrion Indispensatile ASEURAMIENTD DE CALIAD

Balanra Indispensable 1. hepectn Gel lim ligeramente opaies cerée, -

Preachimetra o tiras de pH ol ool nlor caracierishion j ibre de el mentosexirafios
2, Hermeticidad del envase: Ver PN-OF-07
3. Control d= cantenido: Ver PH-OF-08.

DEFINICION £ gH: Entre 6.0yE0

Es un

In- &

| de etanol en agua con greduscdn de 70

COCER Pl 100 BONAFREN i | REY T
COMDACIONES DE CONSERVAZION CONTRAINDICACIONES

Almacerar a tamperalura no supenar a los 4000, Mo aplicar sobre heridas.
FECAA DE VENCIMIENTD EVENTOS ADVERSES

2 peinticuatrol meses

Usns

Antichptcn tpce

DBSERVALIDNES

Considerande que 2l alcohel cousa sequedad de la
piel, 3= ha incorporade glicering para dismiruir este
electo no deseado con el uso reitersdo.

[NFORMACION PARA EL PACIENTE

VI DE ADMINISTRACION

Usa tédpacn sobme la piel.

COMPOSICICN

dcohuol efilioo T4

Excipenies |Carkomer, glcering, trelanolamina,
agualc.s.p. 100g

PROPIEDADES Y U508

Elalcohol en gel, s= emplea como products anfisép-
tico en piel. Es recomendado como medida precauto-
ria para evitar el comagio de endermedades iransmi-
sibles a ireves del conbacto de las manes. Se emplea
para reduar la propagscin de los geérmenss.

POSOLOGIA

Aplicar una prquena canticed en la palrra de s ma-
na, ficoonar zobme La piel. No enpsgar

Suuso puede cousarimitaciones en la picl.

PRECAUCIONES - ADVERTENCIA

Evitar el comacto con Las mucosss,

Por congener aloohol es un producio inflamable. Mo
exponer al fuago

INTOXICACIONES Y SDEREDDSIS

Apde un mal uso del medcamento, ingesta scciden-
tal o cobradecic comunicarsa <on la Farmacia o <on
Iz miguientes Cenlros de Inbaricsciones

¥ Hespital de Pedistria Ricarde Gubérrez: 1011)
LPE2-Laea 2257

B Hospitsl A, Posadas: |0 1) 4554 -58L8/ 4EE8-TFTT
¥ Hespital de niflos de la Plata: [0221) 4512555
¥ Centro Nacional de Inbaxi cyciores: DB00- 3330150

CONSERVACION

A lermperaturz ambients [no mayor de 40°C|y man-
f=ner el envaze bien cerrado para evitar evapora-
cién. Mo usar luego de la f=cha de senomiente.

MANTEMER FUERA DEL ALCANCE DE LOS MINDS
Esie producto ha siso tormulade soone & Chdes
Farmscéutioo Bonasrense 79 Edacion, n |2 farma-

via: Dales complebos. de | larmace, con direcoin,
TE, horanos. de atenoon, y nombre del OT
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ALCOHOL, SOLUCION TOPICA

REVISION 02 - JULIO 201&

SHONIMLA: Alcohel T s olucidn,

FORMULA CUAMTITATIVA

Etanol 947 Taml
Gli=rina g
bgua purificada cs.p. 100 mil

CALIDAD DE MATERIAS PRIMAS

Etanol &% Farmacopes

Gliczrina Farmacopes

hgua purificada Farmacopea
ELEMENTOS

Material velumétrics Indis perable
Balarza Indis persable
DEFINICION

Es una sclurion d= =tanol en agua con una gradua-

didn de= TOP |+~ 58]

METODOLOGIA

En recipiente adecuads colocar s glicerina, incor-
porar & =tanol 347 y llevar 8 velumen con agua. Fil-

irar en caso de necesidad.

ENVASADD Y ROTULADD

Utilizar arueses de vidrio o plastics, de cerme perfecio.

Efiquetar acorde a Normas BPPF.

INFORMACION PARA EL PACIENTE

ASEGIRAMSENTD DE CALIDAD

1. Aspecto: Liguids limpids, incolorn, olor caracte-
rishico, libre d= elemenins exirafios.

2. Hermetiodad del ervase : Wer PN-OF-O7.
3. Contrel de Cortznido: Yer PN-OF-08,

CONDICIONES DF CONSERVACIDN
Almacerar & \=mpersturs nesuperior a Les 40°C.

FECHA DE VENCIMIENTD

24 hreinticustro] meses.

o1
Antizépticn b3pica.

DESERVACIDNES

Cormiderardn que o aleohol causa se quedad d= 1z
piel, == haincorporade glicering para dismiruir ezt
efecin ne dessade conel uso reiterado.

# Hospial de nifes de la Plata: [0221] 451-5555

V(A DE ADMIRESTRACION

# Centro Nacional de Imoxicaciones: 0800-3330140

U= o bopics sobre |2 pel.

COMPOSICION

CONSERVACION

Alcohiol tlics 7P

Exripientes |glic=rine y agus| cz.p. 100 ml

PROPIEDADES Y USOS

Esta zolucién =2 emples come products anliséptico
=n piel. Es recomendade como medids pracautsris
para suitar ol cordagio de ardermedsdes ransmizi-
bles = través del condacts de Lsz mance. Se errples
para reducir Ia propagacion de los gérmenes.

FUSDLOGIA

Aplicar sobee |a pisly friccinnsr sde cusdamenie.

CONTRAINDICACIONES

Mz aplicar sobee heridas,

EVENTOS ADVERS0S

Su uso pueds cousar irritaciores en Ia piel.

PRECAUCIOHES - ADVERTENCIAS

Evitar &l contscio con Las mucesas.

Per contener slochol == un preducio inflarrable. No

upaner,

INTOXICACIONES Y SOBREDOSIS

Arm= un misl s del rredicarments, ingesta acriden-
18l o:snbredosis comunicarss conla Farmada ocon

los siquizrites Certros de Imtaticadonss:

# Hospital de Pediatria Ricarde Gutierrez: [011]

4PE2-D06E224

# Hospital A, Posadas: [011] 4854-£540/4850-T777

1 26 FAAMA

A temperatura arrhiente [no magor de 409 C) y man-
bener el erwase bien cerrads pam evitar evapora-
cior Mo usar luego de |a fecha de vencimiento.

MANTENER FUERA DEL ALCANCE DE LOS NIROS

Esi= producto ha sido formulado acorde al Codex
Farmacéutico Bonaerznse 27 Edicdn, =n la farma-
cia: Dates completos de |2 farmacia, con direccion,
TE, herarios de abencion, y nombes del OT.
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ALCOHOL ISOPROPILICO

SOLUCION TORICA OMS

Sinonimia: Formulackén recomendada por la OMS

pars |s desirdeccién de L= rranps. ASEGUAMIENTD OE CALIDAD
1-Aspecta Liguida impico inceors, oar aracte-
istico, libre de elsmentos extrai
FORMULA CUANTITATIVA s
Alcshol Issgrailica TERMY 2. Cantrol de Contenido:Ver PN-0F-08
Blizering 145 WUV 2. Hermeticidad del envase:Ner IN-OF-07.

Perimido de Hidrégene 100 417 %WV
Agua Purificads =p 100 rrl

4. Verifique la concentracién de aloohol con el aloo-
holimetro y ojuste elvelumen del preparada po-
ra obitener la concentracion final recomendad.

Utlice sl sleshalimetrs para controlar L concentra-
cidn de alcohol de La sol ucibn firel. Los limites nosp-
tmbles deberdn que dar fjdos en tema 5% de L
cor fin dese oda. Si el alcohelimetrn utilizado
2 pars medr concentracian de Alcchol Etlics uns
ssluciin al 5% de Alcshol kspropilicn panscer
indicads ol T7% [+ 19| en I excals, » 25°C.

CALIDAD DE MATERIA PRIMA
Alezhol lzspragili F:
Blicerina Farmacapea

Perinido de Hidréigena 10V Farmacapes

Agus Purificads =p Farmacapea
CONDICIDNES DE CORSERWACIIN

L] ior 2 los 40°C.

DEFINICIEN
Es una solusian de Alcshal kopropilics en ogua que
cnntiane na menns de 75 % YV + 5 % =n squa pu-
rificads. FECHA DE VENCIMIENTD

12 |dece] meses.

METIOLDGA
Enrecipiers adecuade mediry colecar ba glicsrina, Us08
=l Perdaida de Hidrogeno y ol Alcohol knpropilico. PR
Lievar 2 velurnen con agua. Mezcle la solucion agi-  AMIBERTics topica.
téndola susvemenie @ mediants un agitade. Filtrar
=ncase denecesidad, Distribuya inmedistamem= L [EIGAARA

= cluciin entre los recipientes finsies (por ejempla,
bevtelLas de plasticn de 500 100 i),y pongs l=s bo-
tellas en cuareriens duranbe 72 horas antes de wti-
lizarlzs, Durante =< tiemps, las espores presentes

Guia parn o elshoracian o nvel Local: Formulacic-
nes recornendadas por La Orgenizacién Murdial de
Iz Salud para | desimeccian de Las manas

nel alcohol o en Las botelles rusves o reutiizades
serin desiruidas.
ENSHSADD ¥ ROTULADD

Utilizar ervazes de vidrio o plastico, de ciere per
fecto. Efiquater scorde s Mormas BPPE

SINOMIMUA: Digluconatn de corhexiding solucitn topica. — turbiamiento, que igualments desaparece cuando

=& v 3 volurnen can = agua.
Ajustar pH de ser necesario lutilizando soluciones der
acido citrice o citratn de sediol. Completar a wolumen

FORMULA CUANTITATIVA

Digluconata d clorhewidina 1g con agua ¥ homegeneizar Filtrar si £5 necesario
Etancl ¢ T ml
Agua purificada c.s.p 100 ml ENVASADD Y ROTULADD

Utilizar erwese con protecrian de L: luz y buen cie-
rre Aotular acorde a Normas B
CALIDAD DE MATERIAS PRIMAS

Digluconata de clorhenidina_Farmacopea

ASEGURAMIENTD DE LA CALIDAD

Esncise Fermacapea 7. opcle Darko o = oo, b de ol
Agua purificedas Farmacopea Frantas sutran s

2. Control de contenido: Ver PN-0F-08.
S A Hermeticidad del cierre: Vier FIN-0F-07
Material Velurrétricn [ETE—— S il Endre 50y 7.0Wer FN-QF-07
Mediciin de pit i perisable

CONDICIONES OF CONSERVACION

Mariener a tempemturas ne superior a los 40 °C.

DEFIRACION
Ex una sclucion que detie contener entre un 9% -
110% d=l vetar derlaredn come diglusanate de clar 21
Hina Preparads terminads: 4 [

FECHA OE VENCIMIERTD

Preparada Inlerme

I meses.

meses

METODOLOGIA 1303

El princi uele estar disponible en sch
al 20%, px hary que realear los ciloul
I cant |d.:d .|= mismu a ulilizar

El aqua debe ser hervida y enfriada anles. de us

520 que sea agun destilada del dia, En un recipien-
e ae worporar el prin . 30rEgar
un 80% de ia cantidad necesaria de agua, hame
qenezar, sgregar el alcobal, y ho T 5ise
sgregael alcohol antes del agua, se produce un en-

Jesinfectante. Antisé

13
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NFORMALION PARK EL PACIENTE

3 Heapital de nifs de | Plais: [0221] 451-5555

WA OE AOMIKISTRACKON

Topica sobre piel

COMPOZICION

Clorhexiding | g% Exopenbe lebarel y sgual on

FRIOPIEDADES Y U505

Desinfeciante. Antistplicn

POSOLOGIA

Deberd aplicarse solo en heridas leves na sangran
tes. Aplicar o mociar en forma homogénea sohre la
reida, Esperar um lapse hasta que la pelicula hi
mieda se haya secado y proceder a cubrir L henda
con un apis o,

CUNTRAIMDICACIONES

Hipersensibilidad a La clarheiding o alguna de los
excipientes

EVENTIS ADVERS0S

Puede producir raramente reacdanes alérgicas o
dermnatits de contacta

PRECALCIDNES - ADVERTEMCIAS

Evitare| contacko con los ojos abdos. i la lesidn no
mepors o e mpeora en 85 ke, suspends s medica-
cian y consulke al médice.

INTINICACIINES ¥ SRARENOZIS

Anle uri msl i del medicamentn, ingeats acciden
tsl pacbredosis comuricarse oon L= Farmssia coon
135 Sigi#entes Cenbrs de Inhosi Cac imnes:

¥ Hozpitsl de Pedistria Ricardo Gubsrrez: 101 1)
4963 EEER IR

7 Hespital & Poadas: [011] d65L- edsiabl-FTFT

# Centro Macional de Irtoicacionss: DB00- 33307080

CONSERUACION

A tempermiua ambiente Ino mayor de 0% Mo
uzar luego de la fecha de vencimiento.

MANTEMER FUERA DEL ALCANCE DE LOS NINDS
Eslo prodischs ha tids formulads soorde ol Chdes
Farmesctuticn Bonaerense 29 Edicitn, &n la farma

cia: Datos completos de la farmacia, con direcd b,
TE, horerins de stenodn, y nombre del OT

La preparacion del Alcohol en Gel y otras soluciones topicas para abastecer a la propia
farmacia, se realizara en todas aquellas farmacias que tengan laboratorio de
preparaciones de formulas siguiendo las normas de Buenas Practicas de preparacion en

Farmacia.
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Deposite en la palma de la mano una dosis de producto suficiente para Frétese las palmas de las manos.
cubrir todas las superficies; entre si;

Frotese la palma de la mano derecha Frotese las palmas de las manos Frétese of dorso de los dedos de
contra el dorso de |a mano izquierda entre i, con los dedos entrelazados; una manc con la palma de la mano
Ios dedos y - opuests, agarréndose los dedos;

¢

Frétese con un movimiento de rotacién  Frétese la punta de los dedos de la Una vez secas, sus manas son
ol pulgar izquierdo, strapandolo con ia mano derecha contra la paima de ia seguras.
palma de la mano derecha y :  mano un

mevimients de rotacién y viceversa;

—

Crédito: OMS

Es importante higienizarse las manos frecuentemente, sobre todo:

e Antes y después de manipular basura o desperdicios.

e Antesy después de comer, manipular alimentos y/o amamantar.

e Luego de haber tocado superficies publicas: mostradores, pasamanos,
picaportes, barandas, etc.

e Después de manipular dinero, llaves, animales, etc.

e Después de ir al bafio o de cambiar pafiales. Método adecuado para el lavado de
manos con agua y jabon.

e Para reducir eficazmente el desarrollo de microorganismos en las manos, el
lavado de manos debe durar al menos 40—60 segundos.

e Ellavado de manos con agua y jabon debe realizarse siguiendo los pasos
indicados en la ilustracién anterior.

2.3. Atencion en la farmacia Comunitaria de casos sospechosos de infeccion por
COVID-19

Con la informacién disponible por el momento, el mecanismo de transmision mas
probable es:

e Alinhalar estando cerca de una persona infectada que exhala pequefias gotitas o por
aerosoles en el aire que contienen el virus.

e Al hacer que estas pequenas gotitas y particulas respiratorias que contienen el virus se
depositen sobre los ojos, nariz o boca, especialmente a través de salpicaduras y
aspersiones como las generadas al toser o estornudar.

e Al tocarse los 0jos, la nariz o la boca con las manos contaminadas con el virus.

e Por gotas respiratorias > 5 micras (Pfliigge), que no permanecen suspendidas en
el aire y se depositan a menos de 2 metros.

e Por contacto directo de las mucosas con secreciones, o con material
contaminado por éstas, que pueden transportarse en manos u objetos (similar a
la gripe). Menos probable
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Caso sospechoso Covid-19

Revisado el 30/12/2021

Criterio 1

Toda persona que presente dos o mas de los siguientes sintomas

Fiebre (37.5°C o mas)
e Tos

e Odinofagia

o Dificultad respiratoria
o Cefalea

e Mialgias

o Diarrea/vémitos*

« Rinitis/congestion nasal*

Sin otra etiologia que explique completamente la presentacién clinica

Este criterio incluye toda infeccién respiratoria aguda grave

*Los signos o sintomas separados por una barra (/) deben considerarse como
uno solo.

z

O

Pérdida repentina del gusto o del olfato, en ausencia de cualquier otra
causa identificada.

Criterio 2'

Toda persona que:
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e Haya recibido un esquema de vacunacion completo contra COVID-19, y
hayan pasado al menos 14 dias desde la segunda dosis, 0

e Sea trabajador de salud, o
« Resida o trabaje en instituciones cerradas o de internacion prolongada*o

e Sea personal esencial**o

*k%

« Resida en barrios populares o pueblos originarios***, o

e Sea contacto estrecho de caso confirmado de COVID-19, dentro de los
ultimos 14 dias

Y

e Presente uno' 0 mas de los siguientes signos o sintomas:
o fiebre (37.5°C o mas),
o tos,
o odinofagia (dolor de garganta),
o dificultad respiratoria,

o rinitis/congestion nasal****

* Penitenciarias, residencias de adultos mayores, instituciones
neuropsiquiatricas, hogares de nifas y nifos

** Se considera personal esencial: Fuerzas de seguridad y Fuerzas Armadas;
Personas que brinden asistencia a personas mayores

*** Se considera barrio popular a aquellos donde la mitad de la poblacion no
cuenta con titulo de propiedad, ni acceso a dos o mas servicios basicos. Fuente:
Registro Nacional de Barrios Populares.

**** Los signos o sintomas separados por una barra (/) deben considerarse como
equivalentes.

' Las personas que constituyan casos sospechosos con un solo sintoma (Criterio
2) deberan permanecer aisladas hasta tener los resultados del diagnéstico. Las
actividades de rastreo de contactos para estos casos deberan realizarse desde la
confirmacion, si la misma se realiza dentro de las 24hs. De lo contrario, deberan
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iniciarse desde la sospecha.

Criterio 3

SINDROME INFLAMATORIO MULTISISTEMICO* POST- COVID19 EN
PEDIATRIA:

Nifnos y adolescentes de 0 a 18 aiios con fiebre mayor a 3 dias:

Y dos de los siguientes:

a) Erupcion cutanea o conjuntivitis bilateral no purulenta o signos de inflamacion
mucocutanea (oral, manos o pies).

b) Hipotension o shock.

c) Caracteristicas de disfuncion miocardica, pericarditis, valvulitis o anomalias
coronarias (incluidos los hallazgos ecograficos o elevacion de Troponina / NT-
proBNP).

d) Evidencia de coagulopatia (elevacién de PT, PTT, Dimero-D).

e) Sintomas gastrointestinales agudos (diarrea, vomitos o dolor abdominal).

Y

Marcadores elevados de inflamacién, como eritrosedimentacion, proteina C
reactiva o procalcitonina.

Y

Ninguna otra causa evidente de inflamacion (incluida la sepsis bacteriana,
sindromes de shock estafilocdcicos o estreptocdcicos).

Caso confirmado por diagnéstico etiolégico:

Todo caso sospechoso de COVID-19 o persona asintomatica que presente
resultado positivo o detectable por las siguientes técnicas de
diagnéstico:

1. Deteccion de SARS-CoV-2 mediante pruebas de biologia molecular por
reaccion en cadena de la polimerasa con transcriptasa reversa (RT-
PCR).

2. Deteccion de SARS-CoV-2 mediante pruebas de biologia molecular por
reaccion amplificacion isotérmica mediada por bucle (LAMP).



Miembro de la FEPAFAR — Federacion Panamericana de Farmacia
0 FEFAS - Federacion Farmacéutica Sudamericana
CGP - Confederacion General de Profesionales de la Republica Argentina

CONFEDERACION FARMACEUTICA ARGENTINA Foro Farmacéutico de las Américas

3. Deteccion de antigenos virales de SARS-CoV-2 por pruebas rapidas.

Para mas informacién ver Consenso sobre el uso de pruebas diagndsticas para
SARS-Cov-2

* El resultado negativo (no reactivo) en las pruebas de deteccion de antigeno
no permite descartar la enfermedad por SARS-CoV-2. Si persisten los sintomas
se debera reevaluar.

Caso confirmado por criterios Clinico/Epidemiolégicos

Clasificacion de casos confirmados por criterio clinico-epidemiolégico

Actualizacion al 21/01/22

Toda persona que reuna al menos un criterio epidemioldgico y al menos uno de los
criterios clinicos de los detallados mas abajo
Cumpla al menos uno de los siguientes criterios clinicos

1. Presente dos 0 mas de los siguientes sintomas:
presente dos o mas de los siguientes sintomas:

fiebre

o tos

o odinofagia

« dificultad para respirar
e vOmitos/diarrea*

o cefalea/mialgias*

o Rinitis/Congestion nasal*

o
2. Presente Anosmia/disgeusia*

*Los signos o sintomas separados por una barra (/) deben considerarse como uno
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solo.

Cumpla al menos uno de los siguientes criterios epidemiolégicos
1. Haber tenido contacto estrecho con un caso confirmado en los ultimos 10 dias.
(0]

2. Haber participado de un evento o espacio social/laboral u otro en el cual se hayan
producido al menos 3 casos confirmados (brote),

(0

3. Resida en una zona con incidencia superior a 500 casos ¢/100.000 habitantes en
los ultimos 14 dias y la jurisdiccion haya definido activar la confirmacién por este
criterio para la provincia, departamento o localidad de residencia ')

* Los signos o sintomas separados por una barra (/) deben considerarse como uno
solo.

Los casos confirmados por criterio clinico-epidemiolégico en personas mayores
de 60 anos, en personas con factores de riesgo, en personas embarazadas y
en personas que presenten persistencia o empeoramiento de sintomas o
dificultad respiratoria deben ver facilitado su acceso al sistema asistencial,
recibiendo una atencién adecuada y oportuna.

Clasificacion de casos confirmados por criterio clinico-epidemiologico fallecidos *
Actualizacion al 21/01/22

Toda persona fallecida que:

e Haya tenido cuadro clinico compatible con COVID-19 (conocido por el médico

certificante o referido por terceros)
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e No tenga diagnostico etiologico definido
e No tenga otra causa de muerte conocida

o Independientemente del estado de salud previo

Y
Cumpla al menos uno de los siguientes criterios epidemiolégicos
1. Haber tenido contacto estrecho con un caso confirmado en los ultimos 10 dias.
(0

2. Haber participado de un evento o espacio social/laboral u otro en el cual se hayan
producido al menos 3 casos confirmados (brote),

0]

3. Resida en una zona con incidencia superior a 500 casos ¢/100.000 habitantes en los
ultimos 14 dias y la jurisdiccion haya definido activar la confirmacion por este criterio
para la provincia, departamento o localidad de residencia')

? Nota: Se procurara el diagnostico etiologico por pruebas de laboratorio a los casos
confirmados por criterio clinico epidemiologico en pacientes que presenten criterios
clinicos de internacion, personas fallecidas, otros grupos poblacionales definidos por
la jurisdiccion

Medidas ante casos y contactos

Actualizado al 11/01/2022

Las medidas de control a implementar tanto ante casos confirmados por
diagnostico etioldgico o por criterio clinico-epidemiologico son:

« Aislamiento y control clinico del caso,

« ldentificacion y cuarentena de contactos estrechos

Criterios de aislamiento de casos confirmados:
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o Casos confirmados sin vacunaciéon o con esquema incompleto:

o 10 dias de aislamiento desde la fecha de inicio de sintomas o,
para personas asintomaticas, desde la fecha del diagnéstico.

o Casos confirmados con esquema de vacunacién completo (con
menos de 5 meses de completado el esquema o aplicada la dosis
de refuerzo):

o 7 dias de aislamiento desde la fecha de inicio de sintomas (o del
diagndstico en casos asintomaticos), con al menos 48 horas sin
sintomas o con sintomas leves, mas 3 dias de cuidados
especiales (no concurrir a eventos masivos ni reuniones sociales,
utilizar barbijo de forma adecuada, bien ajustado, tapando nariz,
boca y menton- en forma permanente en ambientes cerrados o
abiertos donde haya otras personas, mantener la distancia social,
ventilar los ambientes de manera continua, extremar los cuidados
ante la presencia de personas con factores de riesgo).

A todos los casos confirmados se les inhabilitara el pase sanitario por 10
dias para concurrir a eventos masivos u otras actividades consideradas
de mayor riesgo.

Es fundamental el control del cumplimiento de los dias de aislamiento de los
casos y cuarentena de los contactos estrechos, segun las normativas vigentes.

Criterios para el aislamiento de contactos estrechos:

o Contacto estrecho asintomatico con dosis de refuerzo con mas de
14 dias de aplicada:

o Se eximira de aislamiento preventivo.
o Se debera cumplir con:

= Cuidados de manera estricta (uso adecuado de barbijo y
ambientes ventilados).

= Evitar concurrir a eventos sociales o masivos.
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= Automonitoreo de sintomas diario.

o Contacto estrecho asintomatico con esquema inicial de vacunacién
completo (menos de 5 meses de completado el esquema) o que
hayan tenido COVID en los ultimos 90 dias:

o Se eximira de aislamiento preventivo.
o Se debera cumplir con:
= Test diagnostico entre el dia 3 y 5.

= Cuidados de manera estricta (uso adecuado de barbijo y
ambientes ventilados).

= Evitar concurrir a eventos sociales o masivos.

= Automonitoreo de sintomas diario.

« Contactos estrechos asintomaticos sin vacunacién o con esquema
incompleto:

o 10 dias de aislamiento desde el momento del ultimo contacto con
un caso confirmado.

Definicion de contacto estrecho:

o Cualquier persona que haya permanecido a una distancia menor a 2
metros con un caso confirmado mientras el caso presentaba sintomas, o
durante las 48 horas previas al inicio de sintomas, durante al menos 15
minutos. (ej. convivientes, visitas, companeros de trabajo).

o Toda persona que haya proporcionado cuidados a un caso confirmado
mientras el caso presentaba sintomas o durante las 48 horas previas al
inicio de sintomas y que no hayan utilizado las medidas de proteccién
personal adecuadas.

Adicionalmente debe considerarse:

Contacto estrecho en barrios populares, pueblos originarios, instituciones cerradas o de
internacion prolongada a:
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o Toda persona que comparta habitacidén, bafio o cocina con casos
confirmados de COVID-19.

o Toda persona que concurra a centros comunitarios (comedor, club,
parroquia, paradores para personas en situacion de calle, etc) y haya
mantenido estrecha proximidad con un caso confirmado, mientras el
caso presentaba sintomas (menos de 2 metros, durante 15 minutos).

Contacto estrecho en personal de salud:

Se considerara personal de salud expuesto a SARS-CoV-2 a quienes sin
emplear correctamente equipo de proteccion personal apropiado:

e Permanezcan a una distancia menor de dos metros de un caso
confirmado de COVID-19 durante por lo menos 15 minutos (por ejemplo,
compartir un consultorio o una sala de espera).

e Tengan contacto directo con secreciones (por ejemplo, tos, estornudo,
etc.).

e Tengan contacto directo con el entorno en el que permanece un
paciente confirmado (como habitacion, bafio, ropa de cama, equipo
médico, entre otros, incluye los procedimientos de limpieza de estos).

o Permanezcan en el mismo ambiente durante la realizacion de
procedimientos que generen aerosoles.

No se considerara personal de salud expuesto a SARS-CoV-2 a quienes hayan
empleado correctamente el equipo de proteccion personal apropiado en todo
momento.

Mas informacion en Evaluacion de riesgos y manejo de trabajadores de la
salud expuestos al COVID-19.
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Contacto estrecho en un avion/bus:

Todos los pasajeros situados en un radio de dos asientos alrededor y la
tripulacion que haya tenido contacto con casos confirmados de COVID-19 que
hayan comenzado los sintomas o hayan sido confirmados dentro de las 48hs.
posteriores al vuelo.

https://www.argentina.gob.ar/salud/coronavirus/definicion-de-caso

https://www.argentina.gob.ar/salud/coronavirus/medidas-ante-casos-y-contactos

Algoritmos de manejo de casos,
contactos estrechos y personas
sintomaticas

Informacion publicada el 11/01/22

Ante la situacion epidemioldgica actual, de alta circulacion viral, se adaptan las

recomendaciones de estudio y confirmacién de casos, de la misma manera que
se implementan para otras enfermedades transmisibles en situacion de brote o

epidemia.

En este contexto se realza la importancia de la confirmacion de casos por
criterios clinicos y epidemioldgicos y de la optimizacion del uso de recursos.

Cada jurisdiccion podra adaptar esta estrategia sanitaria a su realidad local.

Las presentes son medidas transitorias y sujetas a modificacion conforme a los
distintos escenarios epidemioldgicos.
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MEDIDAS GENERALES DE PREVENCION

EMERGENCIA SANITARIA

Decreto 867/2021

DECNU-2021-867-APN-PTE - Prorroga.
Ciudad de Buenos Aires, 23/12/2021

VISTO el Expediente N° EX-2020-16469629- -APN-DD#MSYDS; la Ley N° 27.541, el Decreto
N° 260 del 12 de marzo de 2020 y sus modificatorios y normas complementarias, y

CONSIDERANDO:

Que con fecha 11 de marzo de 2020 la ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD, en
adelante la OMS, declaro el brote del virus SARS-CoV-2 como una pandemia.

Que en dicho marco, mediante el Decreto N° 260/20 se amplié la emergencia publica en
materia sanitaria establecida por la Ley N° 27.541, por el plazo de UN (1) afio a partir de la
entrada en vigencia de dicha norma, habiendo sido prorrogado dicho decreto hasta el 31 de
diciembre de 2021 por el Decreto N° 167/21, en los términos del mismo.

Que en la presente instancia resulta procedente el ordenamiento respecto de las medidas
oportunamente adoptadas.

Que el acceso a la vacunacién no es igual para todos los paises, lo que hace que el
impacto de la pandemia sea también desigual.

Que la velocidad en el agravamiento de la situacion epidemioldgica a escala internacional
requiere la adopcién de medidas novedosas para hacer frente a la emergencia, para que,
oportunamente, se adopten decisiones rapidas, eficaces y urgentes, teniendo en cuenta, a
partir de la experiencia recogida, que en tales escenarios deviene imposible seguir los
tramites ordinarios para la sancion de las leyes.

Que la situacion exige una evaluacion constante respecto de la evolucion de los casos y de
la transmisidn en las distintas regiones, y una gestién coordinada que permita maximizar el
resultado de las medidas que se implementan.

Que, en tal caso, mas alla de las particularidades de cada zona, es necesario contar con un
marco regulatorio nacional comun para enfrentar la pandemia y garantizar la atencién
hospitalaria para quienes lo requieran.
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Que el inmenso trabajo de fortalecimiento del sistema de salud realizado desde marzo de
2020 y que continda en la actualidad, ha generado mejores condiciones para la atencién de
cada persona que la ha requerido.

Que, debido al referido fortalecimiento del sistema de salud, y a pesar de haber registrado
en 2021 incidencias de casos mas altas que en 2020, se pudo dar respuesta a las personas
que necesitaron atencién médica y hospitalaria y no se saturd el sistema sanitario.

Que, como se viene sefalando, solo en materia de salud se destinaron importantes
recursos a la atencion de la emergencia orientados al otorgamiento de incentivos al
personal de salud, a transferencias financieras y en especie a las provincias, a la compra 'y
distribucién de equipamiento, bienes, insumos, recursos y a obras para hospitales
nacionales.

Que, en el mismo sentido, se dispuso que los prestadores médico asistenciales publicos y
privados de internacion, de diagnostico y tratamiento, asi como también los
establecimientos geriatricos y de rehabilitacion prestadores del Sistema Nacional del
Seguro de Salud y del INSTITUTO NACIONAL DE SERVICIOS SOCIALES PARA JUBILADOS Y
PENSIONADOS (INSSJP) y los agentes del Sistema Nacional del Seguro de Salud
incluyendo al citado Instituto, resultan componentes esenciales del sistema de respuesta a
la Pandemia coordinado por el MINISTERIO DE SALUD vy, por tanto, requieren ser
transitoriamente protegidos contra cualquier accion que importe el desapoderamiento de
los bienes afectados al giro de la actividad que desempefian y/o traba al normal
desempefio de su funcionamiento.

Que, a nivel mundial, al 21 de diciembre de 2021, se confirmaron 273.900.334 casos de
COVID-19 y 5.351.812 fallecidos acumulados, de acuerdo a lo reportado por los mas de
200 paises, territorios y areas afectadas (WHO, 2021), observdndose un aumento del
nimero de casos, principalmente en las regiones de Europa, en menor medida, de Africa
(principalmente en Sudafrica y por la circulacién de la variante Omicron) y América.

Que, a partir del avance de las coberturas de vacunacion, en muchos paises se ha logrado
disminuir de manera considerable la incidencia de enfermedad grave y de fallecimientos
por COVID-19.

Que, a nivel regional, y particularmente en paises limitrofes, se observa una disminucion
sostenida del nimero de casos y de personas fallecidas.

Que se han detectado variantes del virus SARS-CoV-2 consideradas de preocupacion
(Alpha, Beta, Gamma, Delta y Omicron) en diversos paises, afectando a diversos
continentes.

Que, a excepcion de Sudamérica, la variante Delta circula de manera predominante en el
resto de las regiones del mundo.
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Que el 25 de noviembre de 2021 la ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD (OMS) declaré
a la nueva variante del coronavirus B.1.1.529 denominada “Omicron” como “variante de
preocupacion” en todo el mundo por el “alto riesgo de contagio”.

Que, en la REPUBLICA ARGENTINA, al 20 de diciembre de 2021, se acumula un total de
5.389.707 casos y 116.930 fallecidos segun datos oficiales del MINISTERIO DE SALUD de
la Nacioén, y se verifica al NOVENTA Y TRES POR CIENTO (93%) de los mayores de
DIECIOCHO (18) afios y al NOVENTA Y UNO COMA CUATRO POR CIENTO (91,4%) de la
poblacién mayor de DOCE (12) afios, con al menos UNA (1) dosis de vacuna y al OCHENTA
Y DOS COMA CUATRO POR CIENTO (82,4%) de los mayores de DIECIOCHO (18) afios, y al
NOVENTA COMA UNO POR CIENTO (90,1%) de los mayores de CINCUENTA (50) afios con
DOS (2) dosis de vacuna.

Que, por estas razones, es preciso prorrogar y mantener las medidas sociales y de salud
publica de eficacia para reducir el riesgo de contraer COVID-19.

Que, en la situacion actual, resulta necesario prorrogar nuevamente la emergencia sanitaria
regulada en el TITULO X de la Ley N° 27.541.

Que, en virtud de lo expuesto, deviene imposible seguir los tramites ordinarios para la
sancion de las leyes.

Que las medidas que se establecen en el presente decreto son razonables y
proporcionadas con relacién a la amenaza y al riesgo sanitario que enfrenta nuestro pais y
se adoptan en forma temporaria, para proteger la salud de la poblacién.

Que la Ley N° 26.122 regula el tramite y los alcances de la intervencion del HONORABLE
CONGRESO DE LA NACION respecto de los Decretos de Necesidad y Urgencia dictados por
el PODER EJECUTIVO NACIONAL en virtud de lo dispuesto por el articulo 99, inciso 3 de la
CONSTITUCION NACIONAL.

Que la citada ley determina que la COMISION BICAMERAL PERMANENTE tiene
competencia para pronunciarse respecto de la validez o invalidez de los Decretos de
Necesidad y Urgencia, asi como para elevar el dictamen al plenario de cada Camara para
su expreso tratamiento, en el plazo de DIEZ (10) dias habiles.

Que el articulo 22 de la Ley N° 26.122 dispone que las Camaras se pronuncien mediante
sendas resoluciones, y que el rechazo o aprobacion de los decretos deberd ser expreso
conforme lo establecido en el articulo 82 de la Carta Magna.

Que ha tomado intervencion el servicio juridico pertinente.

Que la presente medida se dicta en uso de las atribuciones conferidas por el articulo 99,
incisos 1y 3 de la CONSTITUCION NACIONAL.

Por ello,
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EL PRESIDENTE DE LA NACION ARGENTINA EN ACUERDO GENERAL DE MINISTROS
DECRETA:

ARTICULO 1°.- EMERGENCIA SANITARIA. Prorrégase el Decreto N°260/20, sus
modificatorios y normas complementarias, hasta el dia 31 de diciembre de 2022, en los
términos del presente decreto.

ARTICULO 2°.- MODIFICACION DEL ARTICULO 2° DEL DECRETO N°260/20. Sustitiyense
los incisos 1, 6, 9, 10 y 16 del Decreto N°260/20 y sus modificatorios los que quedaran
redactados de la siguiente manera:

“1. Disponer las recomendaciones y medidas a adoptar a fin de mitigar el impacto sanitario
de la pandemia por COVID-19, segun el contexto epidemioldgico, sanitario y de avance de
la campafia de vacunacion.

6. Efectuar la adquisicién directa de insumos, equipamientos, productos farmacéuticos,
dispositivos, elementos de uso médico y servicios que sean necesarios para atender la
emergencia, en base a evidencia cientifica y analisis de informacion estratégica de salud,
sin sujecion al régimen de contrataciones de la administracion nacional. En todos los
casos deberd procederse a su publicacion posterior.

9. Coordinar la distribuciéon de los insumos, equipamientos, productos farmacéuticos,
vacunas, dispositivos y elementos de uso médico que se requieran para satisfacer la
demanda ante la emergencia.

10. Entregar, a titulo gratuito u oneroso, los insumos, equipamientos, productos
farmacéuticos, vacunas, dispositivos y elementos de uso médico que se requieran para
satisfacer la demanda ante la emergencia.

16. MONITOREO DE LA EVOLUCION EPIDEMIOLOGICA Y DE LAS CONDICIONES
SANITARIAS. Las Provincias y la Ciudad Autonoma de Buenos Aires deberan realizar, en
forma conjunta con el MINISTERIO DE SALUD de la Nacién, el monitoreo de la evolucién
epidemioldgica y de las condiciones sanitarias. Las autoridades sanitarias Provinciales y
de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires deberan remitir al MINISTERIO DE SALUD de la
Nacion toda la informacion que este les requiera para evaluar la trayectoria de la
enfermedad y la capacidad del sistema sanitario para atender a la poblacién. Asimismo,
deberan cumplir con la carga de informacién exigida en el marco del “Monitoreo de
Indicadores de Riesgo Epidemiolodgico y Sanitario - COVID-19”".

ARTICULO 3°.- INCORPORACION DE INCISOS AL ARTICULO 2° DEL DECRETO N° 260/20.
Incorpéranse los siguientes textos como incisos 17, 18, 19 y 20, al articulo 2° del Decreto
N° 260/20 y sus modificatorios:
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17. Articular las medidas que resulten necesarias para mitigar el impacto de la pandemia
por COVID-19 con las entidades representantes de los efectores privados y de la seguridad
social que forman parte del sistema nacional de salud.

18. Establecer medidas y acciones de salud mental y apoyo psicosocial con el fin de
mitigar el impacto de la pandemia en la salud mental de las personas.

19. Establecer nuevas medidas, o modificar las vigentes, para cada definiciéon de casos
(sospechosos, confirmados, contactos estrechos), asi como las acciones preventivas, las
medidas de aislamiento obligatorio y/o sus excepciones, y las recomendaciones sanitarias
para cada supuesto, por los plazos que en el futuro se determinen, seguin la evolucién
epidemioldgica y el avance de la campaiia de vacunacién.

20. Adoptar cualquier otra medida que resulte necesaria a fin de mitigar los efectos de la
pandemia declarada por la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS).”

ARTICULO 4°.- DEROGACION DEL INCISO 5. DEL ARTICULO 2° DEL DECRETO N° 260/20.
Derdgase el inciso 5 del articulo 2° del Decreto N° 260/20 y sus modificatorios.

ARTICULO 5°.- SUSTITUCION DEL ARTICULO 3° DEL DECRETO N° 260/20. Sustitdyese el
articulo 3° del Decreto N° 260/20 y sus modificatorios, por el siguiente:

“ARTICULO 3°.- INFORMACION A LA POBLACION. El MINISTERIO DE SALUD dard
informacidn a la poblacién sobre las “zonas afectadas” y las “zonas afectadas de mayor
riesgo” y sobre la situacion epidemioldgica, respecto a la propagacion, contencion,
mitigacién e inmunizacion de esta enfermedad, debiendo guardar confidencialidad acerca
de la identidad de las personas afectadas, salvo expresa autorizacién de las mismas y
dando cumplimiento a la normativa sobre protecciéon de datos personales, derechos del
paciente, resguardo del secreto profesional y secreto estadistico.”

ARTICULO 6°.- SUSTITUCION DEL ARTICULO 5° DEL DECRETO N° 260/20. Sustitdyese el
articulo 5° del Decreto N° 260/20 y sus modificatorios, por el siguiente:

“ARTICULO 5°.- INFORMACION A EFECTORES DE SALUD. EI MINISTERIO DE SALUD de la
Nacién, conjuntamente con sus pares provinciales y de la CIUDAD AUTONOMA DE
BUENOS AIRES, mantendran informados a los centros de salud y profesionales sanitarios,
publicos y privados, sobre las medidas de prevencidn, atencion, contencién y mitigacion,
que corresponde adoptar para dar respuesta a la COVID-19. Todos los efectores de salud
publicos o privados podran adoptar medidas para suspender las licencias del personal de
salud afectado a la emergencia.”

ARTICULO 7°.- SUSTITUCION DEL ARTICULO 7° DEL DECRETO N° 260/20. Sustitdyese el
articulo 7° del Decreto N° 260/20 y sus modificatorios, por el siguiente:

“ARTICULO 7°- AISLAMIENTO OBLIGATORIO. VACUNACION. OTRAS ACCIONES
PREVENTIVAS.
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1) AISLAMIENTO OBLIGATORIO: Deberan permanecer aisladas, con las salvedades y
particularidades que se establecen a continuacion para cada supuesto, y por el plazo que
determine la autoridad sanitaria nacional segun la evolucion epidemioldgica y las
recomendaciones sanitarias nacionales, las siguientes personas:

a. Quienes revistan la condicién de “casos sospechosos” seguin la definicién de la
autoridad sanitaria nacional, hasta tanto se realice el diagndstico confirmatorio o resultado
negativo; en caso de confirmacién quedan alcanzados por el inciso b).

b. Quienes revistan la condicién de “casos confirmados” segun la definicion de la autoridad
sanitaria nacional, por el plazo de DIEZ (10) dias desde la fecha de inicio de sintomas o del
diagndstico, en casos asintomaticos.

c. Quienes no estén alcanzados por los apartados a) y b) del presente inciso y revistan la
condicion de “contacto estrecho”, segun los define la autoridad sanitaria nacional, por un
plazo de DIEZ (10) dias, que podra ser reducido a SIETE (7) dias en caso de contar con test
de PCR negativo.

d. Quienes arriben al pais desde el exterior, cuando no cuenten con esquema de
vacunacién completo o cuando no hayan transcurrido CATORCE (14) dias desde que hayan
completado su esquema de vacunacion, por el plazo de DIEZ (10) dias, contados desde la
fecha de toma de muestra de la PCR realizada dentro de las SETENTA Y DOS (72) horas
previas al viaje.

Quedan exceptuados de cumplir el aislamiento dispuesto en este apartado d):

i. Los y las menores de edad que no hayan completado el esquema de vacunacion en los
términos referidos en el presente apartado.

ii. Las personas extranjeras no residentes, no vacunadas, mayores de DIECIOCHO (18)
afos que integren equipos deportivos y cuenten con los protocolos aprobados por la
autoridad sanitaria nacional a pedido del MINISTERIO DE TURISMO Y DEPORTES, que
cuenten con una certificacion de su entidad deportiva que acredite el motivo del viaje.

iii. Las personas nacionales o extranjeras en transito hacia otros paises con una
permanencia menor a VEINTICUATRO (24) horas en aeropuertos nacionales o
internacionales.

2) VACUNACION: Todas las personas extranjeras no residentes que arriben del exterior
deberan presentar esquema de vacunacién completo con al menos CATORCE (14) dias de
anticipacioén a su ingreso al pais y cumplir con las demds exigencias que recomiende la
autoridad sanitaria nacional. Quedan exceptuadas de cumplir el esquema de vacunacién
completo referido precedentemente, segin los requisitos y condiciones que establezca la
autoridad sanitaria nacional, en acuerdo con el MINISTERIO DE RELACIONES EXTERIORES,
COMERCIO INTERNACIONAL Y CULTO, las personas extranjeras no residentes que se citan
a continuacion:
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i. familiares directos de personas residentes en el pais que viajen por motivo de visita
familiar;

ii. quienes viajen por motivos de trabajo, negocios, estudios/capacitacion, actividades
oficiales de diplomaticos o diplomaticas o funcionarios o funcionarias, o por ser deportista
y requerir participar de un evento deportivo oficial;

iii. quienes cuenten con visado en categorias migratorias permanentes o temporarias;
iv. Los y las menores de edad.

Las personas comprendidas en los puntos i), ii), y iii) precedentes deberdn cumplir con el
aislamiento establecido en el inciso 1), apartado d) del presente articulo, salvo que se
encuentren alli exceptuadas.

3) OTRAS ACCIONES PREVENTIVAS. La autoridad sanitaria nacional podra imponer
medidas sanitarias o el cumplimiento de condiciones o protocolos sanitarios y sus
excepciones, respecto de quienes arriben al pais. Asimismo, podra suspender o dejar sin
efecto cualquiera de las excepciones establecidas en el presente articulo, con el fin de
prevenir contagios.

En todos los casos, quienes arriben del exterior deberan brindar informacion sobre su
itinerario, declarar su domicilio en el pais y someterse a un examen de salud lo menos
invasivo posible para determinar el potencial riesgo de contagio y las acciones preventivas
a adoptar que deberan ser cumplidas, sin excepciéon. Asimismo, deberan contar con
constancia de test- RT-PCR no detectable para COVID-19 con toma de muestra de no mas
de SETENTA Y DOS (72) horas previas al viaje, salvo en los supuestos exceptuados por la
autoridad sanitaria nacional. La autoridad sanitaria nacional podra modificar las acciones
preventivas establecidas en el presente inciso.

Las personas extranjeras no residentes en la REPUBLICA ARGENTINA que arriben al pais
desde el exterior deberan completar una declaracion jurada y deberan contar con un
seguro de viajero especial para la atencién de COVID-19 en el pais, conforme lo establezca
la autoridad sanitaria nacional y portarlo consigo, exhibiéndolo a requerimiento de las
autoridades competentes.

No podran ingresar ni permanecer en el territorio nacional las personas extranjeras no
residentes en el pais que no den cumplimiento a la normativa sobre aislamiento obligatorio
y a las medidas sanitarias vigentes, salvo las excepciones dispuestas por la autoridad
sanitaria nacional o migratoria.

ARTICULO 8°.- INCORPORACION DEL ARTIiCULO 7° BIS AL DECRETO N°260/20.
Incorpérase como articulo 7° bis al Decreto N° 260/20 y sus modificatorios, el siguiente:

“ARTICULO 7° BIS.- MEDIDAS PREVENTIVAS GENERALES. Se deberan atender las
siguientes reglas de conducta:
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a. Las personas deberan utilizar tapabocas en espacios compartidos cerrados y abiertos.
No seréa obligatorio su uso solo cuando se circule al aire libre a mas de DOS (2) metros de
distancia de otras personas.

b. Se deberan ventilar los ambientes en forma adecuada y constante.
c. Las personas deberan higienizarse asiduamente las manos.

d. Todas las actividades deberan realizarse cumpliendo un protocolo de funcionamiento
aprobado por la autoridad sanitaria nacional, provincial o de la Ciudad Auténoma de
Buenos Aires, segun corresponda, que contemple la totalidad de las recomendaciones e
instrucciones de la autoridad sanitaria nacional.

e. En ningln caso podran circular las personas que revistan la condicién de “caso
confirmado”, “caso sospechoso” o “contacto estrecho” de COVID-19, conforme las
definiciones establecidas por la autoridad sanitaria nacional, ni quienes deban cumplir
aislamiento en los términos del presente decreto, sus modificatorios y normas
complementarias.”

ARTICULO 9°.- INCORPORACION DEL ARTICULO 7° TER AL DECRETO N°260/20.
Incorpdrase como articulo 7° ter al Decreto N° 260/20 y sus modificatorios, el siguiente:

“ARTICULO 7° TER.- ACTIVIDADES DE MAYOR RIESGO EPIDEMIOLOGICO Y SANITARIO:
Las siguientes actividades son consideradas de mayor riesgo epidemiolégico y sanitario:

a. Los viajes grupales de egresados y egresadas, de estudiantes, de jubilados y jubiladas o
similares.

b. Las actividades en discotecas, locales bailables o similares, que se realicen en espacios
cerrados.

c. Las actividades en salones de fiestas para bailes, bailes o similares que se realicen en
espacios cerrados.

d. Eventos masivos de mas de MIL (1000) personas que se realicen en espacios abiertos,
cerrados o al aire libre.

La autoridad sanitaria nacional podra establecer o recomendar medidas, requisitos o
condiciones respecto de su realizacion. Asimismo, podra modificar el listado de
actividades enunciadas segun la evolucidn epidemiolégica y las condiciones sanitarias.

Los Gobernadores y las Gobernadoras de Provincias y el Jefe de Gobierno de la Ciudad
Auténoma de Buenos Aires, en atencion a las condiciones epidemioldgicas y sanitarias,
podran establecer medidas sanitarias temporarias y focalizadas en los lugares bajo su
jurisdiccion, respecto de la realizacion de determinadas actividades de mayor riesgo
epidemiolégico y sanitario, con la finalidad de contener los contagios por COVID-19, o para
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disminuir el riesgo,de transmisién, previa conformidad de la autoridad sanitaria provincial o
de la CIUDAD AUTONOMA DE BUENOS AIRES, segun corresponda.”

ARTICULO 10.- SUSTITUCION DEL ARTICULO 10 DEL DECRETO N° 260/20. Sustittyese el
articulo 10 del Decreto N° 260/20 y sus modificatorios, por el siguiente:

“ARTICULO 10.- UNIDAD DE COORDINACION GENERAL DEL PLAN INTEGRAL PARA LA
PREVENCION DE EVENTOS DE SALUD PUBLICA DE IMPORTANCIA INTERNACIONAL. El
Jefe de Gabinete de Ministros, en su caracter de Coordinador de la “Unidad de
Coordinacién General del Plan Integral para la Prevencion de Eventos de Salud Publica de
Importancia Internacional”, coordinara con las distintas jurisdicciones y organismos del
Sector Publico Nacional, la implementacion de las acciones y politicas para el adecuado
cumplimiento de las recomendaciones y medidas que disponga la autoridad sanitaria
nacional, en el marco de la emergenciay de la situacién epidemiolégica.

Autorizase al Jefe de Gabinete de Ministros a asignar funciones a la dotaciéon de una
jurisdiccion u organismo de los comprendidos en el articulo 8° incisos a) y b) de la Ley
N° 24.156, de manera provisoria, en el ambito de otra, cuando asi resulte necesario, para la
efectiva atencién de la emergencia sanitaria y la aplicacién y control del presente decreto y
su normativa complementaria. Asimismo, los y las titulares de las jurisdicciones y
organismos comprendidos en el articulo 8° incisos a) y b) de la Ley N°24.156 podran
coordinar acciones para asignar funciones a la dotacién de una jurisdiccién u organismo
de manera provisoria, en el ambito de otra, y firmar convenios de colaboracién con las
universidades publicas nacionales, a los mismos fines establecidos en el parrafo anterior.

En su caracter de Coordinador de la “Unidad de Coordinacion General del Plan Integral para
la Prevencion de Eventos de Salud Publica de Importancia Internacional”, el Jefe de
Gabinete de Ministros queda facultado para suspender o modificar las normas previstas en
el presente decreto y sus normas complementarias, de acuerdo a la evaluacion del riesgo
epidemiolégico y sanitario y del avance de la vacunaciéon contra la COVID-19, previa
intervencion de la autoridad sanitaria nacional.”

ARTICULO 11.- SUSTITUCION DEL ARTICULO 16 DEL DECRETO N° 260/20. Sustitiyese el
articulo 16 del Decreto N° 260/20 y sus modificatorios, por el siguiente:

“ARTICULO 16.- CORREDORES SEGUROS AEREOS, MARITIMOS, TERRESTRES y FLUVIALES.
TRANSITO VECINAL FRONTERIZO. ElI MINISTERIO DE SALUD determinard los corredores
seguros aéreos, maritimos, fluviales y terrestres, asi como los puntos de entrada al pais,
trayectos o lugares que rednen las mejores capacidades para responder a las necesidades
sanitarias y epidemiolégicas, por si o a requerimiento de las Gobernadoras y los
Gobernadores de Provincias y del Jefe de Gobierno de la CIUDAD AUTONOMA DE BUENOS
AIRES, los cuales serdn notificados a las autoridades competentes a los efectos de su
implementacién.

Mientras esté vigente la exigencia de ingreso al territorio nacional por corredores seguros,
el MINISTERIO DE SALUD, en coordinacién con la DIRECCION NACIONAL DE
MIGRACIONES, organismo descentralizado actuante en la érbita de la SECRETARIA DE
INTERIOR del MINISTERIO DEL INTERIOR, podrd autorizar el transito vecinal fronterizo
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cuando se verifiquen las condiciones epidemioldgicas y atendiendo a los requisitos que la
autoridad sanitaria nacional considere necesarios.”

ARTICULO 12.- INCORPORACION DEL ARTICULO 16 BIS AL DECRETO N°260/20.
Incorpérase como articulo 16 bis al Decreto N° 260/20 y sus modificatorios, el siguiente:

“ARTICULO 16 BIS.- INGRESO AL TERRITORIO NACIONAL. El ingreso al territorio nacional
se realizara por los corredores seguros establecidos en los términos del articulo 16 del
presente decreto, salvo para:

a. las personas que estén afectadas al traslado de mercaderias por operaciones de
comercio internacional de transporte de cargas de mercaderias, por medios aéreos,
terrestres, maritimos, fluviales y lacustres;

b. los transportistas y tripulantes de buques y aeronaves;
c. las personas afectadas a la operacién de vuelos y traslados sanitarios; y

d. las personas debidamente autorizadas por el MINISTERIO DE SALUD, cuando concurran
especiales y acreditadas razones humanitarias que asi lo ameriten, con la correspondiente
intervencion del MINISTERIO DE RELACIONES EXTERIORES, COMERCIO INTERNACIONAL Y
CULTO, en los términos que establezca la reglamentacion.”

ARTICULO 13.- SUSTITUCION DEL ARTICULO 20 DEL DECRETO N° 260/20. Sustittyese el
articulo 20 del Decreto N° 260/20 y sus modificatorios, por el siguiente:

“ARTICULO 20.- DISPOSICIONES FINALES. La autoridad de aplicacién dictara las normas
que resulten necesarias a fin de dar cumplimiento al presente decreto y podra modificar
plazos y establecer las excepciones que estime convenientes, con la finalidad de mitigar el
impacto de la epidemia y adaptar la normativa a la dindmica de la misma.

Con el fin de controlar la trasmisién de la COVID-19, la autoridad sanitaria competente,
ademds de realizar las acciones preventivas generales, realizara el seguimiento de la
evolucién de las personas enfermas y el de las personas que estén o hayan estado en
contacto con las mismas.

Los Gobernadores y las Gobernadoras de las Provincias y el Jefe de Gobierno de la Ciudad
Auténoma de Buenos Aires dictaran las medidas necesarias para implementar lo dispuesto
en el presente decreto como agentes naturales del gobierno federal, conforme lo establece
el articulo 128 de la CONSTITUCION NACIONAL. Ello, sin perjuicio de otras medidas que
puedan adoptar las Provincias, la Ciudad Auténoma de Buenos Aires y los Municipios, en
ejercicio de sus competencias propias.

Las autoridades de las jurisdicciones y organismos del Sector Publico Nacional, en
coordinacidén con sus pares de las jurisdicciones provinciales y de la Ciudad Auténoma de
Buenos Aires y con las autoridades municipales, cada una en el ambito de sus
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competencias, dispondran los procedimientos de fiscalizacidn necesarios para garantizar
el cumplimiento de las normas previstas en el presente decreto y de sus normas
complementarias.”.

ARTICULO 14.- PRORROGAS DE PROTOCOLOS. Dispdnese la continuidad de la vigencia de
todos los protocolos aprobados hasta la fecha. Todos los requisitos adicionales o
modificatorios dispuestos en este decreto o en su normativa complementaria se
consideran incluidos en los mencionados protocolos y seran exigibles a partir de su
entrada en vigencia.

ARTICULO 15.- APLICACION DE LAS DISPOSICIONES DE LA LEY DE VACUNAS
DESTINADAS A GENERAR INMUNIDAD ADQUIRIDA CONTRA LA COVID-19 N° 27.573. Las
disposiciones de la Ley N° 27.573, con excepcion de lo establecido en el articulo 8° bis y
concordantes y en los articulos 6° y 7°, seran de aplicacion a medicamentos, tratamientos
farmacoldgicos, equipos o insumos médicos destinados a generar inmunidad adquirida
contra la COVID-19 o bien al tratamiento de la COVID-19, en el marco de la emergencia
sanitaria establecida por la Ley N°27.541 y ampliada por el Decreto N°260/20, sus
modificatorios, sus prorrogas y normativa complementaria, en virtud de la pandemia
declarada por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) con relacién a la mencionada
enfermedad.

ARTICULO 16.- El presente decreto entrard en vigencia a partir del 1° de enero de 2022.

ARTICULO 17.- Dese cuenta a la COMISION BICAMERAL PERMANENTE del HONORABLE
CONGRESO DE LA NACION.

ARTICULO 18.- Comuniquese, publiquese, dese a la DIRECCION NACIONAL DEL REGISTRO
OFICIAL y archivese.

FERNANDEZ - Juan Luis Manzur - Eduardo Enrique de Pedro - Santiago Andrés Cafiero -
Martin Guzman - Jorge Enrique Taiana - Matias Sebastian Kulfas - Julian Andres
Dominguez - Alexis Raul Guerrera - Gabriel Nicolas Katopodis - Martin Ignacio Soria - Anibal
Domingo Fernandez - Carla Vizzotti - Juan Zabaleta - Elizabeth Gomez Alcorta - Jaime
Perczyk - Tristan Bauer - Daniel Fernando Filmus - Claudio Omar Moroni - Juan Cabandie -
Matias Lammens - Jorge Horacio Ferraresi

e. 24/12/2021 N° 100784/21 v. 24/12/2021

Fecha de publicacion 24/12/2021

Decreto 334/2021

DECNU-2021-334-APN-PTE



Miembro de la FEPAFAR — Federacion Panamericana de Farmacia
0 FEFAS - Federacion Farmacéutica Sudamericana
CGP - Confederacion General de Profesionales de la Republica Argentina

CONFEDERACION FARMACEUTICA ARGENTINA Foro Farmacéutico de las Américas

Ciudad de Buenos Aires, 21/05/2021

https://lwww.boletinoficial.qob.ar/detalleAviso/primera/244721/20210522

Aislamiento domiciliario de
casos/contactos estrechos

Personas que compartan la vivienda:

e Asegurar la adecuada ventilacion de los ambientes
e Mantener una distancia de al menos 2 metros entre personas

e Utilizar tapabocas en caso de salir a espacios comunes 0 si entra
alguien en la habitacion. No tocar ni manipular el barbijo mientras lo lleva
puesto. Desecharlo después de usarlo y lavarse bien las manos

e En caso de compartir el bano, es importante que la persona con
sospecha o confirmacion de Covid-19 limpie cuidadosamente luego de
utilizar el bafio y demas espacios compartidos. De ser posible, utilizar
bafio propio.

e Realizar auto vigilancia de la aparicion de sintomas. Ante la presencia
de los mismos, consultar con los servicios de salud para detectar
precozmente la aparicién de un posible caso.

Pasos para limpieza y desinfeccion:

e Limpiar las superficies minimo una vez en el dia.

e Limpiar con agua y detergente (en cantidad suficiente para que haga
espuma).

e Desinfectar con 10 ml (dos cucharas soperas) de lavandina en 1 litro de
agua. La lavandina debe decir “55 gr/litro”. Si tiene una de menor
concentracion (25 gr/litro) se debe poner el doble (4 cucharadas soperas
de lavandina en 1 litro de agua).
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e En superficies no aptas para ser limpiadas con este método (celulares,
teclados, otros) usar solucién alcohdlica (30% agua -destilada o hervida
previamente- y 70% alcohol). Evitar rociar alcohol directamente sobre las
superficies.

Ropa, sabanas y toallas:

No sacudirlas.

Colocarlas en una bolsa dentro de la habitacion hasta el momento de
lavarlas.

Deberan lavarse por separado y en lo posible con agua caliente entre 60
a 90 grados.

Lavarse siempre las manos después de manipularlas.

Utensilios:

e Asegurar la utilizacion de utensilios exclusivos para cada uno de los
contactos estrechos.

e Lavarlos con agua caliente y detergente.
e Lavarse las manos antes y después de la limpieza.

e En caso de haber una persona encargada de la limpieza, tiene que
protegerse con guantes, barbijo quirurgico y proteccién ocular. Y debe
lavarse las manos antes y después de realizar la tarea.

Residuos:

e Depositarlos en un cesto, enfundado por una bolsa negra plastica en su
interior (ubicado dentro de la habitacion de aislamiento) y separados del
resto de los residuos del domicilio.

e Procurar que la bolsa se llene solo hasta sus % partes. Una vez llena,
atarla con doble nudo y colocarla dentro de una segunda bolsa negra,
que debera llevar una leyenda de “CUIDADO-NO ABRIR” y fecha de
cierre de la segunda bolsa.

e Lavarse las manos inmediatamente después de manipular las bolsas
con residuos, aunque haya empleado guantes.
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e Luego debera sacarla en un horario préximo al de la recoleccion.

Persona cuidadora:

Se recomienda que sea una unica persona la que proporcione la atencion
requerida y debe ser menor de 60 afios, sin factores de riesgo.

Esta persona debe utilizar:

e Tapabocas cuando se encuentre a menos de 2 metros de la persona en
aislamiento y guantes para evitar cualquier contacto con secreciones.
Debera desecharlos al salir de la habitacion del paciente.

e Sino se trata de un conviviente, utilizar ropa exclusiva en el domicilio de
la persona con COVID-19 (antes y después de cambiarse debera
lavarse las manos).

Debera lavarse las manos si entra en contacto con el paciente, aunque haya
usado guantes.

Realizar auto vigilancia de la aparicion de sintomas; y ante la presencia
de los mismos, auto aislarse de inmediato y consultar con los servicios
de salud, con el fin de detectar precozmente la aparicién de un posible
caso.

MSN: https://www.argentina.gob.ar/salud/coronavirus-COVID-19/definicion-de-caso

Consideracion de contacto estrecho en la actividad
farmacéutica.

Para todos los casos, el periodo de contacto se
considerara desde las 48 horas previas al inicio de
sintomas del caso de COVID-19

Contacto estrecho en personal de salud:
Se considerara personal de salud y personal esencialexpuesto a SARS-

CoV-2 a quienes sin emplear correctamente equipo de proteccién personal
apropiado:
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e Permanezcan a una distancia menor de dos metros de un caso
confirmado de COVID-19 durante por lo menos 15 minutos (por ejemplo,
compartir un consultorio o una sala de espera).

o Tengan contacto directo con secreciones (por ejemplo, tos, estornudo,
etc.).

e Tengan contacto directo con el entorno en el que permanece un
paciente confirmado (como habitacion, bafio, ropa de cama, equipo
médico, entre otros, incluye los procedimientos de limpieza de estos).

No se considerara personal de salud y trabajador
esencial expuesto a SARS-CoV-2 a quienes hayan
empleado correctamente el equipo de proteccion

personal apropiado en todo momento.

Los trabajadores de salud, y otros trabajadores esenciales, estan en la primera
linea de la respuesta al brote de COVID-19 y, como tales, estan mas expuestos
a situaciones de potencial exposicion, que los ponen en riesgo de infeccion.

La transmisién de COVID-19 en el personal de salud, se puede producir tanto a partir
del contacto directo con pacientes o fémites, como de manera horizontal, entre
trabajadores de salud.

Se considerara personal de salud y personal esencial expuesto a SARS-CoV-2 a
quien sin emplear correctamente equipo de proteccidon personal apropiado:

e Permanezca a una distancia menor de dos metros de un caso confirmado de
COVID-19 durante por lo menos 15 minutos (por ejemplo, compartir saléon de atencion
0 espacio privado de un establecimiento.)

e Tenga contacto directo con secreciones (por ejemplo, tos, estornudo, etc.).
e Tenga contacto directo con el entorno en el que permanece un paciente confirmado

(como habitacion, bafio, ropa de cama, equipo médico, entre otros, incluye los
procedimientos de limpieza de estos).

e Permanezca en el mismo ambiente durante la realizacién de procedimientos que
generen aerosoles.

No se considerara personal de salud expuesto a SARS-CoV-2 a quien haya empleado
correctamente el equipo de proteccion personal apropiado en todo momento.

Ante exposicion en el ambito laboral, el personal de salud y personal esencial
sera evaluado segun los siguientes criterios:
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1- Exposicion prolongada (mayor a 15 minutos) con un caso confirmado de
COVID-19 que usaba barbijo o mascara facial.

Riesgo Monitoreo de
EPP . .
estimado sintomas
Ninguno Medio Si
Sin barbijo Medio Si
Sin proteccién Bajo Si
ocular
Completo Bajo Si

Se consideraran expuestos con bajo riesgo:

e Trabajadores de salud que SIEMPREhayan utilizado de manera correcta los equipos
de proteccion personal, acordes a las recomendaciones del Ministerio de Salud de la
Nacién, segun la tarea que desarrollan. La frecuencia SIEMPRE implica que se
utilizé el equipo de proteccion personal completo mas del 95% del tiempo de
exposicion.

Se consideraran expuestos con alto riesgo:
e Trabajadores que NO SIEMPRE hayan utilizado de manera correcta equipos
de proteccion personal.

e Trabajadores que hayan tenido un accidente con material bioldgico.

e Trabajadores que hayan compartido espacios comunes, con caso
confirmado de COVID-19 (paciente o trabajadores de salud), en estrecha
proximidad (menor a 2 metros por mas de 15 minutos).

a) Recomendaciones para los trabajadores de salud y personal esencial con
exposicion de bajo riesgo:

Todo personal de salud que sea catalogado como expuesto de bajo riesgo debera:

e Notificar inmediatamente a su superior inmediato y este a las autoridades de la
institucion segun normativa de esta.

e Notificar a la aseguradora de riesgo de trabajo.

e Realizar automonitoreo de temperatura y sintomas respiratorios a diario. En caso de
no conocer la fecha de ultima exposicion, se tomara en cuenta el ultimo dia en que la
persona con COVID-19 permanecio en el efector de salud.
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e En caso de presentar sintomas compatibles con COVID-19 debera actuar segun
Recomendaciones para los trabajadores de salud que desarrollen sintomas
compatibles con COVID-19.1.

b) Recomendaciones para los trabajadores de salud y personal esencial con
exposicion de medio o alto riesgo:

Todo personal de salud que sea catalogado como expuesto de medio o alto riesgo
debera:

e Notificar inmediatamente a su superior inmediato y este a las autoridades de la
institucion segun normativa de la misma.
e Notificar a la aseguradora de riesgo de trabajo.

e No deberan asistir a su lugar de trabajo y permaneceran de acuerdo a las
recomendaciones vigentes. En caso de no conocer la fecha de ultima exposicion, se
tomara en cuenta el ultimo dia en que la persona con COVID-19 permanecio en el
efector de salud. Durante este periodo, el trabajador de salud expuesto realizara
automonitoreo de temperatura y sintomas respiratorios a diario.

e En caso de presentar sintomas compatibles con COVID-19 debera actuar segun
Recomendaciones para los trabajadores de salud que desarrollen sintomas
compatibles con COVID-19.1.

c¢) Recomendaciones para los trabajadores de salud y personal esencial que
desarrollen sintomas compatibles con COVID-19:

Todo personal de salud que desarrolle sintomas compatibles con COVID-19 debera:

o Notificar rapidamente a su superior inmediato y este a las autoridades de la
institucion segun normativa de la misma.

e Notificar a la aseguradora de riesgo de trabajo.
e No desestimar sintomas leves, y realizar consulta inmediata.
e Ser sometido a los procedimientos diagndsticos habituales.

e Recibir atencidén acorde a normativas vigentes.
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miento, tantc para los casos confirmados, como los contactos estrechos de
los mismos (cuadro 1).

Cuadro 1. Recomendaciones de aislamiento segin caso confirmado y contactos estrechos
de un caso confirmado COVID 19

CASO CONFIRMADO

DE COVID 19

CONTACTO
ESTRECHO
ASINTOMATICO
SIN VACUNACION
O CON ESQUEMA
INCOMPLETO

CONTACTO
ESTRECHO
ASINTOMATICO
CON ESQUEMA
VACUNACION
COMPLETO

Centros para el control y
prevencion de
enfermedades (CDC)
2771272021 (4)

Alslamiento durante 5 dias
(Sl no tlene sinfcmas o sus
sintomas se resuelven)?
Utllizar barbijo durante 5
dias adicicnales

*Si presenta fiebre continuar
en alislamiente hasta que
resuelva,

Alslamiento durante 5 dias.
Utllizar barbijo durante 5
dias adicicnales

Sl no puede hacer
aislamiente, Utilizar barblje
durante 10 dias

De ser posible, test al dia 5

No se aisla

Utllizar barbijo durante 10
dias

De ser posible, test al dia b

MINISTERIO DE SALUD DE LA
NACION 29/12/2021 (5)

Sin vacunacion o con esquema
incompleto: 10 dias de
dislamiento desde la fecha de
Inicio de sinftomas o, para
personas asintomdaticas, desde
la fecha del diagnéstico.

Con esquema de vacunacion
completo (con menos de 5
meses de completado el
esquema o aplicada la dosis
de refuerzo): 7 dias de
aislamiento desde la fecha de
inicio de sintomas (o del
diagnéstico en casos
asintomaticos), con al menaos
48 horas sin sinfomas o con
sintomas leves mdas 3 dias de
culdados especiales®

10 dias de dislamlente desde el
momento del ditime contacte
Ccon un Ccaso ccnﬁrmodo,

0
7 dias de aislamiento y un test
negativo a partr del séptimo
dia mas 3 dias de cuidados
especlales

5 dias de aislamiento mas 5 dias
de cuidados especiales®

Se podra Indicar la realizacién
de test diagnéstico luego del
guinto dia en situaciones
especlales (e): trabajadores en
contacto con poblacién de
rliesgo).

Por lo tanto, segin la evidencia y protocolos actuales, nuestra recomendacion se resume en

el cuadro 2:
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Cuadro 2. Recomendaciones de aislamiento en personal de salud en distintos escenarios

Trabajador con infeccién por SARS-CoV-2

Vacunacién completa (con menos de 7 dias de aislamiento desde la fecha de
5 meses de completado el esquema o inicio de sintomas (o del diagnéstico en
aplicada la dosis de refuerz o) casos asintomaticos) + 3 dias de

cuidados especiales”

Sin vacunacion o vacunacion 10 dias de aislamiento desde la fecha
incompleta de inicio de sintomas o, para personas
asinfomdticas, desde |la fecha del
diagnéstico.
Contacto estrecho asintomatico
Vacunacién completa (con menos de 5 dias de aislamiento* + 5 dias de cuida-
5 meses de completado el esquema o dos especiales”

aplicada la dosis de refuerzo)

Sin vacunacioén o vacunacion 7 dias de aislamiento + realizacion de
incompleta PCRaldia7

Si la capacidad operativa de la institucion se ve amenazada, se podria
implementar un PLAN DE CONTINGENCIA:

1. Contacto estrecho asinftomdtico con vacunacién completa:
a. No conviviente: no se aisla y refuerzo de cuidados especiales®
b. Conviviente: 5 dias de aislamiento* + 5 dias de cuidados especiales?

2. Contacto estrecho asintomdtico sin vacunacién o vacunacién incompleta:
7 dias de aislamiento + 3 de cuidados especiales?

ACuidados Especiales: Utilizar el barbijo de forma apropiada, es decir, bien
gjustado, tapando menton, boca y nariz de forma permanente en ambien-
tes cerrados © abiertos donde haya otras personas; mantener distancia
social (mayor a 1.5 mt); evitar ingerir alimentos junto a ofros companeros, y
extremar los cuidados ante la presencia de una persona con factores de
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riesgo. Mantener los ambientes ventilados, No concurrir a eventos masivos ni
reuniones sociales
* De Tener disponibilidad, considerar realizar test diagnostico al quinto dia de

aislamiento
R O DA ONES DA ARA RSO » A »
O DE SALUD O O 0D AR RA O
O .."3 AL O CO ARIA D OVID-19

* RECOMENDAMOS QUE TODO EL PERSONAL DE SALUD COMPLETE SU ESQUEMA DE
VACUNACION ( 2 dosis + refuerzo)

*  RESTRINGIR LAS VISITAS A LAS INSTITUCIONES DE SALUD

+  USO ADECUADO DE LOS BARBIJOS QUIRURGICOS

*  PRIORIZAR LA ADECUADA VENTILACION DE LOS AMBIENTES

= EVITAR CONCURRIR A REUNIONES SOCIALES O ASISTIR A EVENTOS MASIVOS
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RECOMENDACION ALTA

En situacion de gran circulacion comunitaria y
siendo las oficinas farmacéuticas centros de
salud con alta concurrencia, en la que los
trabajadores permanecen tiempos prolongados y
en los que no en todo momento se puede
mantener la distancia de 2 metros, se considera
pertinente, sumado a todas las recomendaciones
presentes en este protocolo, el uso de EPP tales
como: barbijo quirargico, camisolin o
chaquetas, guantes, proteccion ocular o
mascaras plasticas completas, durante el horario
de funcionamiento del establecimiento.

Se solicita extremar los cuidados y evitar los
contactos en lugares de descanso tales como
comedores o vestuarios, concurriendo el menor
numeros de personas por turno, en espacios
ventilados, manteniendo la distancia minima de 2
metros, utilizando utensilios personales y en lo
posible por periodos menores a 15 minutos.

El cuadro clinico, puede incluir un espectro de signos y sintomas con
presentacion leves como: fiebre y tos, malestar general, rinorrea, odinofagia,
asociados o no a sintomas graves como dificultad respiratoria, taquipnea.
Pueden presentarse como neumonia intersticial y/o con compromiso del
espacio alveolar.

Variante Omicron sintomas mas comunes secrecion nasal, dolor de cabeza,
fatiga, estornudos, picazén de garganta, dolor muscular, especialmente lumbar,
fiebre.

Menos frecuentes: diarrea, ojos rojos o irritados, erupcion cutanea o perdida de
color de los dedos de las manos o la piel.
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El CDC reporta un nuevo sintoma frecuente los sudores nocturnos no
reportados en la variante original ni en Delta.

Tratamiento

Para mas informacion sobre recomendaciones generales para el manejo de
Infecciones Respiratorias Agudas Graves y sobre envio de muestras, referirse
a Guia IRAS 2019.

https://www.argentina.gob.ar/salud/coronavirus-COVID-19/definicion-de-caso

Casos de sospecha

Ante sospecha de que la persona en cuestion, pueda padecer una infeccion por COVID-
19, el farmacéutico comunitario debe seguir las siguientes pautas:

e Trasladar a la persona un mensaje de tranquilidad y minimizar su ansiedad,
mostrando en todo momento disponibilidad para responder todas las dudas que
presente.

e Recomendar que la persona vuelva a su domicilio, evitando contacto con otras
personas y llamar inmediatamente segtin corresponda:

Provincia de Buenos Aires | Llam4 al 148

Catamarca | Llama al 383-15-423-8872

Chaco | Llama al 0800-444-0829

Chubut | Llamé al 0800-222-2676

Ciudad Auténoma de Buenos Aires | Llam4 al 107 | Comunicate por Whatsapp al
11-5050-0147

Coérdoba | Llaméa al 0800-122-1444

Corrientes | Llama al teléfono fijo 0379-497-4811 | Llama al teléfono celular 379-
4895124

Entre Rios | Llama al 0800-777-8476

Formosa | Llama al 107

Jujuy | Llama al 0800-888-4767

La Pampa | Llamé al 0800-333-1135 | Llam4 a alguno de los siguientes teléfonos
celulares: 2954-604986 / 2954-619130 / 2302-531304
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La Rioja | Llamé al 107 0 al 911

Mendoza | Llama al 0800-800-26843

Misiones | Llamé al 0800-444-3400

Neuquén | Llama al 0800-333-1002

Rio Negro | Llam4 al 911
Salta | Llama al 911

San Luis | Llamé al 107
San Juan | Llam4 al 107
Santa Cruz | Llama al 107

Santa Fe | Llama al 0800-555-6549

Santiago del Estero | Llama al 0800-888-6737

Tierra del Fuego, Antartida e Islas del Atlantico Sur | Llama al 107

Tucuman | Llamé al 0800-555-8478 | Llama al 0381-430-2228 de lunes a viernes
entre las 7y las 17 horas.

LOS 10 PRINCIPALES CUIDADOS INDICADOS POR EL MINISTERIO DE
SALUD DE LA NACION PARA EVITAR EL CONTAGIO

Mantené la distancia de 2mts.
Usa barbijo casero al salir y en el trabajo.
No hagas reuniones sociales ni familiares.
Lavate las manos con agua y jabon
No compartas el mate ni la vajilla
Tosé y estornuda en el pliegue del codo.
Limpié los objetos que usas frecuentemente.
Ventil4 los ambientes.
No te toques la cara.

. Si presentas sintomas o estuviste en contacto con un caso confirmado, aislate y
alerta al sistema de salud.

20 PN U AP

Mas informacion en https://www.argentina.gob.ar/salud/coronavirus/poblacion/prevencion

3. VACUNACION

El Ministerio de Salud de la Naci6on recomienda la aplicacion de las vacunas contra la
gripe y la neumonia: de acuerdo a plan nacional de vacunacion, completar esquema en
caso de ser necesario e insistir en completar calendario de vacunacioén vigente para
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todas las vacunas, poniendo énfasis en la vacunacién antisarampionosa de nifios y
adultos. Consultando con su médico y/o farmacéutico.

La vacunacion antineumococica en adultos y pacientes con factores de riesgo esta
completa cuando se reciben las dosis secuenciales de PCV13 y PPV23.

EL ESQUEMA DE VACUNACION SECUENCIAL DE AMBAS VACUNAS
NEUMOCOCICAS NO HA SIDO MODIFICADO POR EL MINISTERIO DE
SALUD DE LA NACION. Se debe de recomendar empezar con la aplicacién
de PCV13 y luego con la PPV23.

La Sociedad Argentina de Infectologia propone aplicar PV13 y luego de un
intervalo no menor a 8 SEMANAS aplicar una dosis de PPV23.

Si por algtin motivo se comenzo esquema secuencial conPPV23(NO
RECOMENDADO), el intervalo entre PPV23 y PV13 debera de ser de UN
ANO.

4. AUTOMEDICACION

Desalentar la automedicacion de la comunidad ante la aparicion de sintomas
sospechosos.

5. RATIFICACION DE RECOMENDACIONES PARA LA PRESTACION DE
SERVICIO FARMACEUTICO EN FARMACIAS COMUNITARIAS

Las farmacias son una extension del sistema de salud y como su caracter de prestacion
de servicio esencial debe garantizar la continuidad del servicio. La Ley de ejercicio de la
Profesion Farmacéutica 17.565 en su Articulo 33 inc. a) establece que, sin perjuicio de
lo establecido en la presente ley, seran también obligacion del farmacéutico:

Prestar colaboracion que le sea requerida por las autoridades sanitarias, en caso de
epidemias, desastres u otras emergencias. Teniendo en cuenta del decreto 260/2020
del 12 de marzo 2020 de Presidencia de la Nacién ARTICULO 5°. - INFORMACION A
EFECTORES DE SALUD: El MINISTERIO DE SALUD, conjuntamente con sus pares
provinciales y de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires, mantendran informados a los
centros de salud y profesionales sanitarios, publicos y privados, sobre las medidas de
prevencion, atencion, contencion y mitigacion, que corresponde adoptar para dar
respuesta al COVID-19.

Todos los efectores de salud puablicos o privados deberan adoptar medidas
para suspender las licencias del personal de salud afectado a la
emergencia.

Las Farmacias deberan prestar servicio continuo y para ello adoptar medidas de
prevencion tanto para el Farmacéutico, colaboradores de Farmacia y comunidad que
concurre a las Farmacias.
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Resolucioén 144/2020
RESOL-2020-144-APN-SCI#MDP

LA SECRETARIA DE COMERCIO INTERIOR
RESUELVE:

ARTICULO 1°.-Sustittyese el Articulo 4° de la Resolucién N° 114 de fecha 15 de abril de
2020 de la SECRETARIA DE COMERCIO INTERIOR del MINISTERIO DE
DESARROLLO PRODUCTIVO por el siguiente:

“ARTICULO 4°.- Limitase la comercializacién de los “barbijos tipo N95 y/o quirtirgico
y/o TRI-CAPA”, exclusivamente para aquellas personas humanas que acrediten
mediante documentacion fehaciente su condicion de profesional o personal del servicio
de la salud.

Asimismo, procedera su comercializacion respecto de todas las personas
juridicas que los adquieran para la proteccion de sus empleados y/o
dependientes.”

6. SERVICIO DE TURNOS DE LAS FARMACIAS COMUNITARIAS

Cada Establecimiento debera garantizar el servicio de turnos de manera habitual.
Atencion al Pablico por ventanilla de Turno solo en la prestacion del servicio de Turno
durante el horario que cierra las puertas del establecimiento, es decir durante el
mediodia y noche debera atender por la Ventanilla de Turno como lo hace
habitualmente. Se debera mantener la distancia con el paciente de un 1 metro y medio a
2 metros, usar barbijo, y mascara facial protectora plastica en la atencién y las medidas
de higiene recomendadas en este protocolo.

PROTOCOLO DE SEGURIDAD DEL PERSONAL Y
CONCURRENTES A LA FARMACIA

7. PROTECCION PARA EL FARMACEUTICO COMUNITARIO Y
PERSONAL DE LA FARMACIA COMUNITARIA

7.1 Pautas higiénicas a seguir por el personal de la farmacia comunitaria.

e Higiene de manos frecuente (lavado con agua y jabon e higiene con soluciones o
geles hidroalcoholicos y otras soluciones topicas ).

e Altoser o estornudar, cubrirse la boca y la nariz con el codo flexionado.

e Usar pafiuelos descartables, y desecharlos en bolsas o tachos herméticos tras su
uso. Tirarlos tras su uso.
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e Evitar el contacto cercano, manteniendo una distancia de mas un metro y medio
aproximadamente con otras personas.

e Evitar tocarse los ojos, la nariz y 1a boca, ya que las manos facilitan la
transmision.

e Respetar una distancia de seguridad dealmenos 2 metros entre las personas que
acuden a la Farmacia.

e Limpiar y desinfectar frecuentemente las zonas de atencion .

e Limpiar las superficies minimo una vez en el dia.Limpiar con agua y detergente
(en cantidad suficiente para que haga espuma).Desinfectar con 10 ml (dos
cucharas soperas) de lavandina en 1 litro de agua. La lavandina debe decir “55
gr/litro”. Si tiene una de menor concentracion (25 gr/litro) se debe poner el
doble (4 cucharadas soperas de lavandina en 1 litro de agua).En superficies no
aptas para ser limpiadas con este método (celulares, teclados, otros) usar
solucion alcohdlica (30% agua -destilada o hervida previamente- y 70%
alcohol). Evitar rociar alcohol directamente sobre las superficies.

e Ventilacion de todos los ambientes del establecimiento. Procurar
ventilacioncruzada suficiente y eficaz —suministrar aire exterior limpio o reducir
al minimo la recirculacion de aire-, acciones "faciles" como abrir a la vez puertas
y ventanas pueden aumentar de forma radical la tasa de flujo de aire en los
edificios.

e Considerando la transmision aérea del virus y atento que los virus que se
liberan durante la exhalacion, el habla y la tos en microgotas lo suficientemente
pequenas, podrian permanecer en el aire y plantear un riesgo de exposicion a
distancias superiores a uno o dos metros de un individuo infectado, es menester
procurar la ventilacion de los ambientes. Este problema es "especialmente
grave" en los ambientes interiores o cerrados, en particular "los que estan
abarrotados y tienen una ventilacion inadecuada" en relacion con el nimero de
ocupantes y los periodos de exposicion prolongados.

e El Ministerio de Salud de la Nacion recomend6 y cada jurisdiccion establecio la
modalidad del uso de cobertores textiles comunitarios, llamese tapabocanariz,
mascara facial, barbijo casero, etc. a quien deba de concurrir a espacios cerrados
de acceso publico tales como farmacias, deba circular por la via publica, utilizar
medios de transportes publicos, etc. Se debera de contar con tapaboca, barbijo,
mascara de uso exclusivo para su utilizacion mientras se desarrollan tareas en el
establecimiento.

8. ATENCION AL PUBLICO EN LAS FARMACIAS COMUNITARIAS

o Adoptar las medidas de proteccion para el personal de acuerdo con las
disposiciones y dimensiones del salon de espera de los pacientes y de la
superficie total del establecimiento.

e Siempre que sea posible, se aislara al trabajador o la trabajadora, a fin de
evitar que entre en contacto con personas infectadas y/o que se encuentren bajo
la sospecha de que puedan estarlo.

o En caso de ser necesario, se colocaran mamparas, pantallas o cortinas
adecuadas para separar a los trabajadores entre si y del publico en
general. Las mamparas internas no deben de bloquear la circulacion del
aire
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. Se deber4 realizar el trabajo reduciendo la dotacion al minimo posible,
evitando asi que aumente la situacion de riesgo de contagio del trabajador y
la trabajadora. Se sugiere dividir el plantel en burbujas.

8.1. Las Farmacias pueden tener distintas barreras de separacion con los
pacientes, los mas comunes son:

a) vidrio o blindex, acrilicos, PVC, etc.

b) si la farmacia posee rejas se podra colocar vidrio o vinilo para proteger tanto al
farmacéutico, personal de farmacia y pacientes.

¢) uso de barbijos, tapabocanariz o cobertores textiles faciales y mascaras faciales
protectoras plasticas, distancia entre pacientes y personal de no menos de 2 (dos)
metro o existencia de barreras detalladas ut supra.

d) Aun en los casos que la farmacia posea una barrera en la atencién de pacientes como
vidrios, blindex, rejas con vinilo u otro mecanismo que permita mantener una barrera
entre el personal o farmacéutico con los pacientes, debe de usar barbijos/tapabocanariz
y recomendar mascara plastica, y tener la precaucion de no llevar las manos a nariz,
ojos y boca, descartar los guantes correctamente, proceder al lavado de manos de
acuerdo al presente de protocolo o uso de solucién alcohdlica tépica o en gel y
mantener la distancia recomendada. En los casos en que la farmacia no posea barreras
(no recomendado) tales como vidrios, plasticos, etc. entre los pacientes y entre el
personal debera de adoptar todos los elementos de proteccion personal mencionados y
asegurar la distancia de al menos 2 (dos) metros.

8.2. Se recomienda que, en cada puesto de atenciéon, mientras se esté atendiendo a un
paciente haya una separacion de no menos de 2 (dos) metroscon otro paciente,
pudiendo esperar el resto de los pacientes en la puerta evitando la conglomeracion de
pacientes dentro del salon de espera. Se recomienda hacer pasar a los pacientes de a
acuerdo con las dimensiones del local y respetando las normativas de cada
jurisdiccion el uso de tapaboca/cobertor facial/barbijo de uso comunitario. Cada
farmacéutico lo establecera de acuerdo con la cantidad de puestos de trabajo que posea
y dimensiones del salon de dispensacion. Se podra colocar cintas de senalizacion en el
suelo para que los pacientes mantengan la distancia antes de ser atendidos. En ese
sentido, las personas que atienden al pablico podrian contar con separaciones acrilicas,
ademaés de respetar las distancias establecidas, y realizar frecuentemente la
higienizacién de manos.

Luego de haber implementado todos los controles posibles para intentar evitar el
ingreso a un area con posibilidad de contaminacion, se debera proveer a los
trabajadores y las trabajadoras de todos los elementos de higiene y seguridad que
sean necesarios y adecuados para el desarrollo de la tarea, llevar registro de las tareas
educativas sobre cuidados y prevencion y de la entrega de EPP.
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Colocar en lugares visibles del establecimiento informacion general sobre
el COVID-19 y las medidas higiénicas detalladas para el personal.

Se recomienda que las puertas de las oficinas y espacios de trabajo permanezcan
abiertas para permitir el acceso, evitando el contacto con picaportes y
barrales.Mantener ambientes ventilados con ventilacion cruzada, abrir puertas y
ventanas.

8.3. Si bien se solicita que los adultos mayores de 60 afios permanezcan en sus hogares
también sabemos que es la franja etaria que concurre mas frecuentemente a las
farmacias. Se recomienda dar prioridad a los adultos mayores que concurran a las
oficinas farmacéuticas para que permanezcan en el establecimiento el menor tiempo
posible para los casos que no cuenten con personas que puedan ir a las farmacias en
busca de sus medicamentos, productos médicos y demas insumos farmacéuticos que
requieran.

8.4. Si los mayores de sesenta afnos disponen de cuidadores o familiares que puedan
concurrir a la farmacia, se recomienda que estos ultimos sean los que acudan en busca
de medicamentos, productos y otros insumos farmacéuticos que requieran.

8.5. Recomendamos que los pacientes no vengan acompaifiados por nifios. Deben ser
respetadas las excepciones en cada situacion particular.

8.6. Disponer en el ingreso de los establecimientos dispensadores con preparados de
base alcoholica de 70° que los pacientes deberan utilizar al ingresar a la farmacia.

8.7. Disponer en la zona de espera panuelos descartables y contenedores de residuos,
con tapa de apertura con pedal, para su eliminacion

8.8. Las farmacias deberan colocar en sus vidrieras carteles informativos sobre higiene
de manos, higiene respiratoria y manejo de tos. En el salon de dispensa deberan colocar
informacion en afiches, carteleria y audio visuales con consejos ttiles, concretos y de
entendimiento sencillo. Debe ser informacién rigurosa y veraz dirigidas a la prevencién
y control de la infeccion.

8.9. El Ministerio de Salud de la Nacién recomendé y cada jurisdiccion estableci6 la
modalidad del uso de cobertores textiles comunitarios, lldmese tapabocanariz, mascara
facial, barbijo casero, etc. a quien deba de concurrir a espacios cerrados de acceso
publico tales como farmacias, deba circular por la via pablica, utilizar medios de
transportes publicos, etc.

9. PACIENTES QUE CONCURRAN A LAS FARMACIAS Y REQUIERAN EL
SERVICIO EN EL GABINETE SANITARIO
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9.1. En el caso de pacientes que requieran el servicio de toma de presiéon, monitoreo de
presion arterial, aplicacion de inyectables, aplicacion de vacunas y cualquier otro
servicio farmacéutico que requiera el uso del gabinete, el farmacéutico tomara
precauciones y medidas de bioseguridad utilizando guantes, barbijo, cofia, camisolin y
demas medidas de prevencion ya contenidas en el presente protocolo.

Toda persona que ingrese al gabinete, al llegar al mismo, debera limpiar la suela del
calzado en felpudo o trapo de piso embebido en solucién desinfectante (lavandina u
otras).

9.2. Los farmacéuticos dispondran de alcohol en gel o soluciones alcoholicas topicas en
el gabinete sanitario para uso de los pacientes que ingresen al mismo. (Ver solucién
para manos) El paciente debe de usar tapabocanariz u otra mascara facial protectora.

9.3. Los farmacéuticos deberan priorizar la atencion de adultos mayores y poblacién de
riesgo para la prestacion del servicio de vacunacion. Debiendo hacer ingresar al
paciente al gabinete una vez cumplimentado los requisitos de las recetas u 6rdenes de
validacion de las vacunas en el salon de dispensa.

9.4. Los farmacéuticos pueden disponer la planilla ESAVI y registrar los efectos
adversos que manifiesten los pacientes vacunados, disponiendo de la planilla en el
sistema SIAFAR como en los tltimos afios para la vacunacion de los afiliados del
INSSJyP. 5. La vestimenta que se utiliza en el gabinete sanitario debe ser exclusiva de
ese ambiente. 6. Entre paciente y paciente se debe proceder con las medidas
debioseguridad.
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PROTOCOLO DE
VACUNACION ?CO‘FA

%\EROCEDIMIENTO PARA LA VACUNACION
1) Protocolo para vacunacion 2) Dentro del vacunatorio

Se procedera a la vacunacion de PAMI a 1. Lavarse las manos con alcohol en gel
todos aquellos pacientes que han realizado 0 con agua y jabon u otras soluciones para manos
su reserva telefénica en la farmacia. (REQUISITO) indicadas en protocolo general COFA.

@ 2. Utilizar métodos de proteccion personales, entre
1. Los afiliados a PAMI llaman por teléfono & otros: chaquetilla /ambo / guardapolvo y cerrarlo
ala farmacia y solicitan la vacuna adecuadamente.
2. La farmacia tomara datos filiatorios (N° de afiliado y DNI) 3. Colocarse barbijo y ajustar.
y asignara los turnos de acuerdo al esquema determinado  Luego acomodar la méscara pléstica

por PAMI. Sugerir que el paciente concurra usando por encima del barbijo.

tapaboca/protector facial de uso comunitario o barbijo 4. Colocarse los guantes descartables 4~
quirdrgico. y que cubra la manga.

3. La farmacia distribuira los turnos en funcién 5. Abrir la caja de la vacuna y realizar la aplicacion.
de la cantidad de vacunas que tiene asignadas 6. Descartar la jeringa y etc. en el descartador de
y la estructura de la misma residuos.

4. La farmacia realizara las validaciones de 7. El paciente se retira del vacunatorio y de la

los pacientes con turnos confirmados y distribuira farmacia.

las vacunas en su heladera segun los turnos.

5. El dia y hora que el paciente tiene su turno, 3) Fl n de |a vacu nacio’n
asiste a la farmacia.

6. Antes de firmar se realiza la consulta: O I.;E_l
Tiene fiebre; Es alérgico al pollo; Tiene tos. = Tareas del Farmacéutico ()

Si las respuestas son negativas est4 apto = ——
para la vacunacion. Retiro de equipo de proteccién
7.En el salén de despacho se le hace firmar del farmacéutico.

la validacién. Se le entrega la copia.

8. Toda esa actividad puede ser llevada adelante 1. Retirar guantes enrollando hacia delante.

por un dependiente y/o auxiliar sin tocar la parte expuesta y descartar.

9. Para firmar usar alcohol de 70° o alcohol en gel antesde 2. Limpiar manos con alcohol en gel o agua y jabdn.
usar la lapicera. 3. Retirar mascara y barbijo sin tocar los frentes.

10. Una vez cumplido ese tramite ingresa al vacunatorio, 4. Lavarse las manos con alcohol en gel
donde el farmacéutico realizara la aplicacién propiamente ¢ aguay jabon.
dicha.

&
COVID-19

la prevencién estd
en nuestras manos |

S
LT 2

www.cofa.org.ar
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PROTOCOLO DE
covinte  VACUNACION gmcmgmﬂﬂ

la prevencién esta
en nuestras manos

PROCEDIMIENTO PARA LA VACUNACION

protocolo previo a la vacunacién

4 it
L [ |
Otorgar turnos y definir un horario especial de atencién a Al recibir al paciente, consulte sobre su condicion de salud para
pacientes preferentemente fuera del horario de atencién a evaluar que se encuentre fisicamente apto para ser vacunado.
pablico general. Solicitar datos del paciente: apellido, nombre

y Ne afiliado y colocar carteles en la farmacia informando esta

situacidn excepcional, 5
® L
2 Si sospecha que el paciente puede portar la infeccién COVID-19,
N NO VACUNAR e implementar las medidas de seguridad
Disponer un lugar cémodo para la espera del paciente, donde adecuadas.
se respeten las normas de distancia entre personas e higiene. E
D L
3 \.\ Si las condiciones de salud del pacientes son aptas para recibir
L la vacuna, se procedera a la vacunacién.

En caso de no poder asistir al turno previsto, el paciente
debera comunicarse con la farmacia para reasignar uno nuevo.

procedimiento para la vacunacion
1 "3 i

L L
Utilizar ambo, chaguetilla o guardapolvo, lavarse las manos Disponer de la vacuna para la administracién, limpiar la zona de
con agua y jabén o utilizar alcohol en gel o soluciones alcohdlicas aplicacidn con solucidn fisioldgica y/o agua esteril, aplicar la vacuna
tépicas y secarse con papel desechable. Colocarse barbijo seqgun las indicaciones del prospecto y limpiar nuevamente
quirirgico, mascarilla plastica y guantes descartables. la zona.

L 2 L 4
Disponer de un lugar apartado para las pertenencias del Abordar al paciente evitando la expesicidn frontal. Descartar
paciente y un trapo con lavandina en el piso donde pueda la jeringa en el descartador de residuos patdgenos.

limpiar su calzado antes de ingresar al gabinete. Recomendamos
que el paciente ingrese usando tapaboca/cobertor facial/barbijo
de uso comunitario.

Evitar tocarse la cara, en especial boca, nariz y ojos. Limpiar y desinfectar la zona destinada a la
vacunacion cada vez que se vacune. Recordar el procedimiento de retiro y descarte de mascarilla.

S| EL PACIENTE PRESENTA SINTOMAS TALES COMO RESFRIO, MALESTAR GENERAL, FIEBRE, TOS,

DOLOR DE CABEZA, ENTRE OTROS, NO SE DEBE PROCEDER A LA VACUNACION.
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CotA

COMFEERACIN FARMACENTICY RRSENTIAL

X

protocolo para toma de presion

1. Lavarse las manos con agua y jabon, o utilizar alcohol en gel
o soluciones alcoholicas topicas

2. Colocar la chaguetilla/ambo/guardapolvo
y cerrarlo adecuadamente

3. Colocar barbijo y ajustar. Luego acomodar
la mascara plastica por encima del barbijo.

4, Colocarse los guantes descartables

¥ que cubra la manga

5. Mantener la mayor distancia posible con el paciente.
Sugerir uso de tapaboca/cobertor facial/barbijo

de uso comunitario.

6. Tomar el tensiometro y realizar la medicion.

7. Retirar el equipo y separar para luego
rociar con Lysoform o similar

8. Registro de datos

Retiro de equipo de proteccion del farmacéutico

1. Retirar guantes enrollando hacia delante

sin tocar la parte expuesta y descartar

2. Lavarse las manos con agua y jabén, o utilizar alcohol
en gel o soluciones alcoholicas tbpicas

3. Retirar barbijo

4. Lavarse las manos con agua y jabén, o utilizar alcohol
en gel o soluciones alcoholicas topicas
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Secuencia de colocacion de EPP

1ro — Higiene de manos 2

2do - Camisolin

* No olvidar atarlo a la altura del
cuello/hombrosy cintura

3ro - Barbijo comun o filtro de

particulas segun el caso
* Colocacidn correcta
* Ajustenasal
* Deslizar sobre el mentdn
* Y chequear ajuste del barbijo

4ro - Gafas ™) )
=)

)

\
{

5to — Guantes comunes 74 %
* Colocarlos sobre el camisolin 7 =~ T
SR

Secuencia de retiro de EPP
El orden de retiro adecuado debe ser la siguiente:

Retirar el camisolin y descartarlo en bolsa roja

Retirar guantes y descartar en bolsa roja

Higiene de manos

Retirar antiparras para poder limpiarla adecuadamente
Retirar el barbijo y proceder segun tipo de elemento utilizado
Higiene de manos

g b



Miembro de la FEPAFAR — Federacion Panamericana de Farmacia
0 FEFAS - Federacion Farmacéutica Sudamericana
CGP - Confederacion General de Profesionales de la Republica Argentina

CONFEDERACION FARMACEUTICA ARGENTINA Foro Farmacéutico de las Américas

10. REFUERZO DE LA RECOMENDACION PARA LA PROTECCION DEL
PERSONAL DE FARMACIAS Y FARMACEUTICOS

Utilizar barreras fisicas para reducir la exposicion al COVID-19, por
ejemplo en los servicios de admision (ventanillas vidriadas o plasticas) -
Ministerio de Salud de la Nacion

10. 1. Se recomienda implementar una distancia minima de 2 (dos) metros para
separar al personal de la farmacia.

10. 2. Deben de utilizar todas las medidas de prevencion disponibles que se
difundieron, como el lavado de manos, garantizar distancias, no compartir utensilios
personales, utilizar toallas de papel para el secado de las manos y el uso de guantes
descartables. Recordar que el guante se debe colocar una vez que han higienizado las
manos, no deben ser estériles y se cambian cuando se verifican roturas y mantenerlos
desinfectados. Anadir mascara plastica de proteccion para evitar expulsion de gotas y
tocarse la cara, y cobertor textil facial de ser necesario. Es muy importante que cada
grupo de trabajo en el establecimiento organice una rutina de profilaxisde superficies y
elementos.

10.3.Si el farmacéutico o personal de farmacia manifiesta sintomas
sospechosos debera permanecer en su domicilio y comunicarse con los
servicios médicos para ser atendido, debera cerrar el establecimiento si no
registra farmacéutico auxiliar e informar al Colegio de Farmacéuticos para
que garantice el servicio sanitario a la comunidad y proceda al reemplazo
del servicio de turno de la oficina farmacéutica cerrada. Si se confirma
caso de COVID- 19 positivo, las autoridades sanitariasjurisdiccionales
estableceran la conducta a seguir respecto al funcionamiento del
establecimiento y aislamiento del personal.

10.4. Si no es posible mantener la distancia minima de un metro y medio, sobre todo
para la atencion a través de la ventanilla del turno, entonces el personal de las
farmacias y farmacéuticos deberan usar barbijo y mascara faciales plasticas y tener la
precaucion de no llevar las manos a nariz, ojos y boca, descartar los guantes
correctamente, proceder al lavado de manos de acuerdo al presente protocolo, uso de
solucion alcohdlica topica o en gel. Al final de la jornada de trabajo el personal debera
proceder a la desinfeccién de su ropa, lavarlas con detergente habitual a una
temperatura de 60°, agregando hipoclorito y cambiar las chaquetasconfrecuencia .

10.5. Farmacéuticos y dependientes de farmacia que han regresado del exterior deben
permanecer en cuarentena y no asistir a su lugar de trabajo. Si est4 en relacion de
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dependencia, se ajustara a la licencia establecida por la disposicion del Ministerio. Si es
DT tnico y propietario debera comunicar el cierre de la farmacia por los 14 dias
establecidos por disposicion o designar un reemplazante farmacéutico cumpliendo los
requisitos del Ministerio de Salud. Si tiene co-Dt o auxiliar, no debera tener contacto
con el profesional y éste lo reemplazara en sus funciones.

10.6. Licencia laboral el servicio farmacéutico se considera un servicio esencial. Por lo
tanto, la COFA recomienda que se tomen todas las medidas de prevencion disponibles
con asistencia en los lugares de trabajo, a fin de no resentir las prestaciones y el servicio
a la comunidad. Cada farmacia podra cambiar los puestos de trabajo de su personal
como lo hace habitualmente.

Se mantendra el ambiente laboral bien ventilado,abrir puertas y ventanas.
En ambientes con aire acondicionado, se debera mantener un eficiente funcionamiento
del sistema de ventilacion, para favorecer la renovacion constante del aire y uso de
filtros especiales.

Los trabajadores y las trabajadoras deberan contar con reposicion de kit de
desinfeccidn e higienizacion, conformado por agua y jabon, alcohol en gel, toallas
descartables y cualquier otro elemento que sirva a dichos efectos. Registrar su
provision.

11.HIGIENE Y DESINFECCION DEL AMBIENTE DE TRABAJO

e Serecomienda que se desinfecten herramientas y equipos de trabajo, acorde al
material que lo conforma.

e Se debera realizar la limpieza del sector antes y después de realizar el trabajo.
Antes de un relevo en la operacion de la maquinaria o mobiliario, limpiar y
desinfectar adecuadamente el puesto de trabajo (controles, teclado, mouse,
pantallas, herramientas, pisos, pasamanos, picaportes, etc.).

e En el caso de uso compartido de vehiculos de asistencia técnica (por ejemplo,
camionetas), desinfectar de manera regular (volante, tablero, puertas y
picaportes, espejos, etc.).

e Los establecimientos deberan contar con la provisién de agua potable en
cantidades suficientes para garantizar la higiene y desinfeccion tanto del
trabajador y la trabajadora, como del ambiente de trabajo.

RECOMENDACIONES PARA PROTECCION PERSONAL EN LA LIMPIEZA
DE (SUPERFICIES) DE LAS FARMACIAS

Para realzar la limpieza se debera de contar con todos los elementos de seguridad
necesarios para controlar y minimizar la exposiciéon (guantes impermeables y
protectores oculares, ropa de trabajo adecuada, etc.), a fin de evitar el contacto de la
piel y de las mucosas con los detergentes y lavandinas utilizados durante la tareas de
limpieza y desinfeccion, con el objeto de prevenir enfermedades profesionales
(irritacion de conjuntivas, dermatitis de contacto por sensibilizacion e irritativas,
lesiones eczematiformes, entre otras).
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Como medida de proteccién colectiva, se recomienda utilizar la “técnica de doble balde
- doble trapo”, que habitualmente se realiza en 4&mbitos hospitalarios y que, en el
contexto epidemioldgico actual, aplicaria a cualquier actividad laboral. Esta técnica s6lo
necesita contar con agua corriente, detergente e hipoclorito de sodio (lavandina), dos
baldes y dos trapos:

v Iniciar la limpieza con soluciones jabonosas: para ello, en el balde N° 1, agregar
aguay detergente de uso comun.

v Sumergir el trapo N° 1 en el balde N° 1, escurrir y friccionar las superficies a

limpiar (mostradores, pasamanos, picaportes, barandas, instrumental de

trabajo, etc.). Siempre comenzando desde la zona mas limpia hacia la més sucia.

Repetir el paso anterior hasta que quede visiblemente limpia.

Desinfeccion: en el balde N° 2 (limpio) agregar agua, colocar 100 ml de

lavandina, sumergir el trapo N° 2, escurrir y friccionar en las superficies.

v" Enjuagar con el trapo N° 2 sumergido en el balde N° 2 con agua.

v Dejar secar.

AN

iIMPORTANTE! Se recomienda no mezclar las sustancias utilizadas con
otros desinfectantes, algunos pueden contener amoniaco y al mezclar se
genera un vapor muy peligroso y fuertemente irritante de las vias
respiratorias y de las mucosas, pudiendo generar una intoxicacion cuya
gravedad dependera del tiempo de la exposicion y la concentracion del
vapor.

1. Limpieza de teléfonos, teclados, posnet, registradora, scanner, computadoras y
celulares con un paino humedecido con alcohol isopropilico o un pafio de microfibra o
alcohol al 70. Con aquellos dispositivos que no son resistentes al agua se podran utilizar
toallitas limpiadoras que indiquen expresamente que son seguras para equipamientos
electronicos. Existen también fundas protectoras que son lavables con agua y jaboén, ya
sean de plastico, goma o silicona, con las que es aconsejable cubrir los equipos.

2. Limpiar minimo tres/cuatro veces por dia las superficies que se tocan con frecuencia
con hipoclorito de sodio con una concentracion de 0,1% o etanol de 70°, como por
ejemplo mostrador, pantallas, camillas, vidrios, blindex, mampara de proteccion,
cajones de expedicion, etc..Las frecuencias dependen de la actividad del
establecimiento

3. Limpieza y desinfeccion de pisos y superficies con hipoclorito sédico con una
concentracion al 0,1% (diluida comercial 1/50) hasta al 1%, con una frecuencia de
acuerdo a la actividad de la farmacia. Sugerido: no menor a dos veces por dia.

4. Extremar la limpieza y desinfeccion de bafios, canillas, picaportes, etc.

5. Las superficies de madera se podran limpiar con aerosoles germicidas.

6. Respecto al ingreso de cajones con el pedido a las droguerias, deben proceder a la

limpieza de los cajones con solucion de hipoclorito, utilizando guantes o aerosoles
germicidas.
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7. Se recomienda restringir el ingreso de proveedores a los ambientes internos de la
farmacia, disponiendo de un area de recepcion de mercaderia, extremando las medidas
de higiene.

RECOMENDACIONES PARA DESPLAZAMIENTOS HACIA Y DESDE TU
TRABAJO

e Enviajes cortos, intenta caminar o utilizar bicicleta, asi permitis mas espacio
para quienes no tienen otra alternativa de traslado.

e Recorda la importancia de una buena higiene de manos antes, durante y
después de los desplazamientos que vayas a realizar.

e Desplazate provisto de un kit de higiene personal (alcohol en gel, toallitas
desinfectantes, jabon, etc.).

e Siestd atu alcance, desplazate al lugar de trabajo en tu vehiculo particular,
recordando mantenerlo ventilado para garantizar la higiene y desinfeccion al
interior del mismo.

e No utilices los asientos proximos al chofer del colectivo o transporte, y respeta
las distancias minimas recomendadas (una persona por metro cuadrado).

e Evitaaglomeraciones en los puntos de acceso al transporte que vas a utilizar.

e No utilices transporte publico si crees que estas enfermo o con sintomas de
Coronavirus (fiebre, dolor de garganta, tos o dificultad respiratoria).

e Cubri tu nariz y boca al toser o estornudar con un pafiuelo descartable o con el
pliegue del codo (no tosas o estornudes en direccion a otras personas).



