MELOXICAM

El meloxicam es un antiinflamatorio no esteroide con accién antiflogistica,
analgésica y antirreumdtica. Actila inhibiendo la sintesis de las prostaglandinas
en forma mds selectiva en los sitios de la inflamacién que sobre las prostaglan-
dinas de la mucosa gastrointestinal y de los rifiones, donde dichas sustancias
ejercen una funcién protectora. El mecanismo de accién del meloxicam se basa
en una inhibicion preferencial de la enzima ciclooxigenasa-2 sobre la zona in- e
flamada con respecto a la ciclooxigenasa-1, que es la responsable de los efectos
adversos,

Este fdrmaco estd indicado en el tratamiento de las afecciones que requieren una

actividad antiinflamatoria, analgésica o ambas, como la artritis reumatoidea, “ﬂmhﬂammum
la osteoartritis (artrosis o enfermedad articular degenerativa) y estados inflama- -
torios y edematosos post-traumdticos. e

Se presenta en comprimidos, comprimidos recubiertos, cdpsulas blandas
e inyectable,

Dosis y Administracion:

Comprimidos: |a dosis a administrar debe ser de 1 comprimido de 7.5 0 15 mg una vez por dia, segun la severidad de la patologia v de las
afecciones que presente el paciente,

Los pacientes deberdn recibir la menor dosis posible que permita lograr una respuesta terapéutica satisfactoria.

Dosis minima recomendada es de 7.5 mog/dia

Dosis maxima recomendada es de 15 mg/dia

Los comprimidos deberan ingerirse enteros con agua antes, durante o después de las comidas

Inyectable: |a administracion intramuscular de meloxicam solo debe usarse durante los primeros dias del tratamiento. Luego se debe
continuar con la administracidn por via oral.

Reacciones adversas:

El meloxicam, como todo antiinflamatorio no esteroide, puede causar efectos adversos, por gjemplo:

A nivel del aparato digestivo algunos pacientes pueden presentar ocasionalmente dolor abdominal y otras alteraciones gastrointes-
tinales como nauseas, vomitos, diarrea, calambres abdominales, dispepsia, flatulencia y/o anorexia. Raras veces este farmaco puede
producir aumento de las transaminasas u otras alteraciones hepaticas como hiperbilirrubinemia, esofagitis, dlcera gastroduodenal,
hemorragia gastrointestinal oculta o macroscépica.

A nivel del sistema nervioso central se pueden presentar en ocasiones cefaleas, mareos o vértigo y raras veces somnolencia o Zzumbidos.
A nivel del aparato genitourinario, muy pocas pacientes presentaron alteraciones del funcionamiento renal como hematuria y/o pro-
teinuria.

A nivel dermatoldgico se puede observar ocasionalmente exantema y prurito. Muy raras veces, estomatitis o urticaria y en casos excep-
cionales, fotosensibilizacion.

Precauciones y advertencias:

Se advierte que el meloxicam se debe administrar con precaucion en los pacientes con antecedentes de GOlcera péptica y en aquellos en
tratamiento con anticoagulantes.

Se aconseja controlar periddicamente los valores sanguineos en los tratamientos prolongados con este farmaco.

Se debe tener especial precaucidn en los pacientes con insuficiencia renal, cardiaca, hipovolemia ¥ en aquellos tratados con diuréticos
debido a la accidn antiprostaglandina que presenta el meloxicam sobre el flujo renal.

La dosis de meloxicam en pacientes con insuficiencia renal terminal en hemodialisis no debe superar los 7.5 mg.

Se debe tener en cuenta que en los pacientes con insuficiencia renal leve, asi como en los pacientes con cirrosis hepatica clinicamente
evolutiva no debe disminuirse la dosis de meloxicam.

Se aconseja utilizar este farmaco con cautela cuando se lo deba administrar en pacientes con porfiria hepatica, va que el meloxicam puede
desencadenar un ataque de la misma.

El meloxicam no debe ser administrado ni durante el embarazo ni durante la lactancia.

Este medicamento no debe ser utilizado en nifios y adolescentes menores de 15 anos.

Se recomienda usar la dosis minima efectiva de meloxicam en los pacientes de edad avanzada, delicados o muy delgados.

Interacciones:

Mo se debe asociar meloxicam con aspirina o administrarlos simultaneamente con otros antiinflamatorios no esteroides porque hay siner-
gismo entre ellos y por o tanto estas asociaciones concomitantes aumentan la posibilidad de tener efectos adversos.

El uso simultineo de meloxican y anticoagulantes orales, ticlopidina, heparina o tromboliticos aumenta el riesgo de hemorragia, de ahi
que sea necesario controlar los efectos del meloxicam.

La administracién concomitante de meloxicam y metrotexato puede potenciar la toxicidad hematoldgica de este altimo farmaco, de ahi
que sea necesario realizar controles hematoldgicos rigurosos en estos pacientes.

Los pacientes tratados simultineamente con meloxicam y diuréticos deben estar adecuadamente hidratados y controlar su funcidn renal



antes de empezar el tratamiento conjunto, va que en los pacientes deshidratados la terapéutica con meloxicam aumenta el riesgo poten-
cial de insuficiencia renal aguda.

El empleo de meloxicam en pacientes tratados con antihipertensivaos, como los betabloqueantes, los vasodilatadores, los inhibidores
de la enzima convertidora de angiotensina, etc,, produce una disminucién de la eficacia antihipertensiva de estos farmacos debido a la
inhibicion de las prostaglandinas vasodilatadores durante la terapéutica simultanea con el meloxicam.

En aquellos pacientes tratados con litio, el uso de meloxicam puede aurmentar la absorcidn del litio, por lo tanto hay que controlar los
niveles plasmaticos del litio durante la administracion de meloxicam.

La colestiramina se une al meloxicam en el tracto gastrointestinal causando una eliminacién mas rapida de este dltimo farmaco.

El meloxicam puede producir ocasionalmente reacciones de hipersensibilidad cruzada con acido acetilsalicilico u otros antiinflamatorios
no esteroides.

Contraindicaciones:

Mo administrar en los pacientes con hipersensibilidad conocida al meloxicam o a los excipientes.

Al igual que otros antiinflamatorios no estercides, el meloxicam esta contraindicado en los pacientes con antecedentes de broncoes-
pasmo, polipos nasales, angicedema o urticaria ocasionados por la administracidon de acido acetilsalicilico u otros antiinflamatorios no
esteroides.

Estd contraindicada su administracion en los pacientes con Ulcera gastrica o duodenal activa, con insuficiencia hepatica grave v/o con
insuficiencia renal grave (no tratada con didlisis).

Mo utilizar durante el embarazo y la lactancia.

Estd contraindicado su uso en ninos v adolescentes menaores de 15 anos.

Sobredosificacion:

5i bien no se han notificado casos de sobredosis con meloxicam, no existe antidoto especifico.

Los sintomas de sobredosis pueden manifestarse como vomitos, nauseas, dolor de estémago y/o falta de energia entre otros.

Ante una eventual sobredosificacion con este medicamento se debe concurrir al centro asistencial mas cercano o comunicarse con los
centros de toxicologia.

NOMERE PRINCOPIOACTIVO  PRESENTACION LABORATORID
ALDORCH M Melaxicam (omprimido Ivax Arg.
BRONAX CB Melaxicam Capsulas Blandas Roemmers
BRONAX Melaxicam Inyectable Roemmers
BRONAX Melaxicam Comprimida Roemmers
DOMINADOL Melaxicam Lomprimido Craveri

FADA MELOXICAM Melaxicam Comprimida Fada Pharma
FLEXIDOL Melaxicam Lomprimido Raffo
LABSYCAM Melaxicam Comprimido Labsa
LOXITENK Melaxicam {omprimido Biotenk
MELORAC Melaxicam Comprimido Fada Pharma
MELOXICAM DENVER FARMA  Melaxicam Lomprimido Denver Farma
MELOXICAM NORTHIA Melaicam Comprimido fec. Northia
MEXTRAN Melaxicam Comprimido Phoenix
MIDLOX Melaxicam Comprimido Baliarda
MOBIC Melaxicam Comprimida Boehringer Ingelheim
TENARON Melaxicam (omprimido Irvesti
VIROBRON Melaxicam (omprimido Temis-Lostald

www.cofa.org.ar CO'F%
0 0 ® @ EA(JF!(‘JI\;%EE'?J%%(R’}RGENTINA ;ﬂ?ﬁzgfsg



