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Ellbuprofene es un antiimfamatone no esterolde (AINE) con propledades analgésicas ¥ antipird-
ticas, derivado del doido propldnico y gue actia inhibiendo la sintesls de prostaglandinas.

En pediatria se jo Indica para el tratamiento sintemdtico del dolor leve a moderado v de la fiebre en
ninos mayores de 6 meses, Tamibién se lo presaribe para el tratamiento de Jos signos y sintomas de
la artrits reumatoddea fuvenil

En los pacientes adultes, si blen se usa al |buprofenc en & tratamiante sintomdtice del dolor leve
a moderado ¥ de la fiebre; tambidn se lo Indica para el tratamlento de las cefaleas vasculares, de
la dismenarrea primaria, de fos signos y sintomas de la artritls reumatoddea, osteoartritis y de los

procesos Inflamator!os ne relmdticos, i ﬂ &
Se presanta en gotas, en suspensiones orales, farabe, comprimidos, comprimidos recublertos, ant"n ﬂmatono
comprimidos de rdplda accldn, comprimidos de accldn prolongada y comprimidos masticables:

cdpsuias Hlandas e inyectable.

[BUPROFENO

Dosis y Administracion:

Ninos

Como Antipirético:

~Infantes hasta 6 meses de edad: Su seguridad y eficacia no han sido establecidas.

~Mifios de 6 meses a 12 afios de edad:

Sila termperatura es menor de 39°C (axilar), se recomienda administrar 0.125 ml por cada kg de peso corporal (equivalente a 5 mg de lbuprefeno/kg/dosis) cada 6a 8
horas.

5i la temperatura es igual o mayor de 38°C jaxilar), se recomienda administrar 0.25 ml por cada kg de peso corporal (equivalente a 10 mg de Ibuprofeno/kg/dosis) cada
Ga 8 horas.

Como Antirreumidtico:

—Infantes hasta & meses de edad: 5u seguridad y eficacia no han sido establecidas.

—Mifios de 6 meses a 12 afios de edad:

Como analgésice: 20 a 40 mg por kg de peso corporal por dia divididos cada 6 a 8 horas (equivalente a 0.12 ml/Kg - 0.25 ml/Kg cada 6 a 8 horas).

En la Artritis Reumatoidea Juvenil: se recomienda una dosis de 20 mg por kg de peso corporal por dia para los pacientes con dolores leves. La dosis maxima recomen-
dada es de 40 mg por kg de peso corporal por dia.

Adultos

Como Analgésico - antipirético: 10 ml o 400mg cada 6 a 8 horas.

Para la Dismenorrea: 10 ml 0400 mg cada 4 horas.

Para la Artritis reumatoidea — ostecartritis 1200 a 3200 mag/dia dividides en 3 o4 tomas.

Se aconseja no administrar mas de 4 veces por dia.

Importante: Este medicamento s2 puede tomar con alimentos o con leche para prevenir el malestar estomacal, ya que la absorcién ne es alterada significativamente
porlos alimentos. Es recomendable tener en cuenta en las presentaciones como suspensiones orales que se debe agitar el frasco antes de su uso.

Reacciones adversas:

Algunos pacientes tratados con ibuprofeno han presentado sindrome de fiebre y escalofrios, nduseas, vémitos y dolor abdominal. En otros == ha observado un
sindrome tipo enfermedad del suero o influenza que puede consistir en dificultad para respirar, artralgias, fiebre y escalofrios, fatiga, prurito y/o erupciones u otras
manifestaciones atdneas.

Con el uso de este medicamento pueden ocurrir molestias gastrointestinales, diarrea, y ocasionalmente sangrado y ulceracidn. Los efectos sistémicos y locales de
altas dosis de ibuprofeno contribuyen al dafio gastrointestinal. Cuando se toman las férmulas orales con leche o alimentos, se pueden reducir sélo pardalmente los
sintormnas tales como la dispepsia.

Oitros efectos adversos incluyen reacciones de hipersensibilidad (especialmente sarpullide, angioedema y broncoespasmao), cefalea, mareos, nerviosismo, depresian,
somnolencia, insamnio, vértige, alteraciones auditivas tales como tinnitus, fotosensibilidad y hematuria. También se pueden presentar trastomos hematol dgicos,
puede ocurrir retencién de liquidos y puede elevarse la presién arterial.

Precauciones y advertencias:

Se aconseja no administrarlo a pacientes con problemas respiratorios, tales como asma o sindrome de poliposis nasal.

Se advierte que el ibuprofeno debe ser usado con precaucién en aquellos pacientes tratados con anticoagulantes, si bien este firmaco tiene un efecto antiagregante
plagquetario menor que el de la aspirina.

Cabe sefalar que el ibuprofeno puede interferir potencialmente con el efecto antiplaquetario del dcido acetilsaliclico a baja dosis, haciendo que éste sea menos eficaz
en su efecto cardioprotector y en la prevencisn del accidente cerebrovascular (ACY).

Adernds hay que tener en cuenta que aquellos pacientes que requieren de la administracién simultinea de dcido acetilsalicilico (con o sin cubierta entérica) y una sola
dosis de ibuprofeno 400, deben tomar el ibuprofeno después de 30 minutos o més de la ingestidn del cido acetilsalidlico u ocho horas o més antes de su ingestién
para evitar la disminucidn de su efecto.

El ibuprofeno se debe utilizar con precaucién en pacientes con hipertensién arteral o insuficiencia cardiaca, dade que puede producir retencidn de liquido y edema.
Se aconseja no administrar ibuprofeno a los pacientes que tengan antecedentes de dlcera péptica o hemorragia digestiva.

Seadvierte que s= deben extremar los cuidados si se administra ibuprofeno a los padentes con deterion de la funcién renal y solo se deberd administrar en caso de ser necesario,
Mo se debe tomar ibuprofeno antes ni después de cualquier cirugla.

Mo debe ser administrado durante el embarazg, a menos que & médico lo haya indicado expresaments. Tampoco se recomienda usar ibuprofenc durante & perodo de lactanda.

Interacciones:

El ibuprofeno puede interactuar con otros medicamentos como ocurre con todos los AINEs, por ejemplo:

El uso concurrente del ibuprofeno con otros AINEs puede aumentar el riesge de toxicidad gastrointestinal, induyendo ulceracién o hemorragia, sin proporcionar alivio
sintormético adicional. Ademds en algunos casos también puade aumentar el riesgo de sangrado en sitios diferentes al tracto gastrointestinal debido a la inhibicién
adicional de la agregadén plaquetaria.

La administracién de ibuprofeno con anticoagulantes orales y/o heparina puede aumentar & riesgo de hemarragia.

El uso concomitante de ibuprofeno en los pacientes tratados con litio, puede producir un aumento de los niveles plasmiaticos delitio, posiblemente disminuyendo su
depuracién renal. De ahf que se recomienda un aumento en el monitores de |as concentraciones de litio durante y luego de su use conaurrente.

En algunos pacientes el ibuprofeno puede reducir el efecto natriurético de |a furcsemiday de las tiazidas.

Estd demostrado que el ibuprofeno eleva las concentraciones séricas de la digoxing, conllevando a un auments en el riesgo de towicidad digitdlica, por lo tanto, un mayor
monitoren y ajustes en |as dosis de los glucdsides digitalicos pueden ser necesarios durante y luego de la terapia concurrente con este firmaca.

El ibuprafena, al igual que la mayorfa de los AINES, disminuye [a eliminacién renal del metotrexato preduciendo niveles plasmiticos elevados y prolongados, aumentando
el riesgo de towid dad, particularmente durante |a terapia de metotrexato en altas dosis. En caso de ser necesario el uso concoritante de estos dos firmacos, se recomien-
da que s= suspanda el tratamiente con ibuprofeno por 12 a 24 horas antes y por lo menos hasta 12 horas después de [a administracién de una infusién de metotrexato a
altas dosis o hasta que la concentradén plasmética del metotrexato haya disminuid o hasta un nivel ne téwco.

Si bien los AINEs se emplean comunmente en forma simultdnea con compuestos de oro para el tratamiento de |a artritis, se debe tener en cuenta la posibilidad de
que el uso concomitante puede aumentar el riesgo de efectos adversos renales.



Contraindicaciones:

Hipersensibilidad al ibuprofenc o a otros componentes de la férmula.

Estd contraindicado en pacientes con dlcera gastroduedenal activa, insuficienda hepética severa, insuficiencia renal severa y lupus eritematoso sistémico.

Tampoco 2 debe administrar ibuprofeno en aquellos pacientes con antecedentes de sindrome de poliposis nasal, asma, angicedema o broncoespasmo inducidos
por acido acetilsalicllico u otros antiinflamatorios no estercides.

Mo debe administrarse durante el embarazo, sobre todo en el ditime trimestre, a menos que el médioo s= lo haya indicado.

Estd contraindicada la administracién de ibuprofeno en nifies menaores de 6 meses, dado que |a seguridad y la eficacia en este rango etario no han sido establecidas.

Sobredosificacion:

Enlos casos poco comunes de sobredosis con ibuprofeno, los sintomas qua més frecuentemente se notifican son dolor abdominal, nduseas, womitos, letargo, mareos,
cefaleas y, muy raramente, depresién del SMC, coma, insuficienda renal aguda, apneay toxiddad cardiovascular, Se debe tener en cuenta que la toxicidad depende de
la cantidad de droga ingerida y del tiempo transcurrido desde su ingestidn. Ante una sobredosificacién, concurrir al hospital més cercano.
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ACTRON Mugprodeng Caps gelar. gy Bayer Consumer BUPAOFENC 300 BOUZEN Mugprokeng: Comprimids Beouizen
CTRON GO0 RAPDA KOCKON Maprofeno (s gelat. blanda Bayer Consumer BLUPAOFEND 500 FECOFAR Muprafeno Compri Femfar
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